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che unvergefllich. Das eine Mal - er war gerade 65 — erzdhlte er auf Bitten

von ein paar Studenten aus seinem Leben: Wie ihm nach Abschluf der scho-
lastischen Theologie (diesem «Korsett», wie er sagte) aus der Bibel der «lebendige Gott»
entgegentrat, der «Jahwe, der donnert und blitzt, der ridcht und den es wieder reut: so
ganz anders, als es die aristotelischen Kategorien ihm erlauben wiirden». «Doch dieser
Gott, so fuhr er fort, «von dem ich meinte, etzt hab ich ihn» (zu Wort, zu Papier ge-
bracht?), strich sich allsogleich durch, 18schte sich aus. Und immer wieder meinte ich,
ich <hdtte» ihn, und immer wieder entzog er sich mir ...»

Das andere Mal sallen wir im Erker seiner alten Wohnung am Lustnauer Tor und
schauten auf die Straflen und Gassen, die dort aufeinandertreffen: «Die bin ich alle auf
und ab gelaufen», sagte er, «bis ich es gefunden habe.» Er sprach von seiner. Arbeit als
Ubersetzer, von der abenteuerlichen Suche nach dem treffenden Wort. Es ging um sei-
nen Markus und um die hier mehrfach auftretenden daiménia: «Das billigste wire
gewesen, das Fremdwort «<Ddmonen»> zu verwenden - es sagt, mindestens dem Volk,
iberhaupt nichts. Mit «Teufel>, das habe ich in Schulklassen ausprobiert, erzeugt man
auf Anhieb Geldchter. Und auch bei den «bGsen Geistern» laufen die Assoziationen
falsch.» Er erzdhlte, wie er tagelang in der Stadt herumstreifte, vor Schaufenstern ste-
henblieb und in Kneipen einkehrte. Das Ergebnis war eine Wortschopfung: A bergeister.
Er iiberlieB es mir aufzuzihlen, was da bei mir anklang, was mir in den Sinn kam: Aber-
glaube, Widerspruch, Poltergeister, Geist, der stets verneint ...

Durfte ich an diesem Beispiel erfahren, wie Fridolin Stier mit dem Wort rang, wie er an
der Sprache litt und welche Leidenschaft er fiir sie empfand, so haftet von der friiheren
Begegnung her in meiner Erinnerung seine Leidenschaft fiir Gott: wie er von ihm umge-
trieben und aufgewiihlt war, wie er vom «Unaussprechlichen» in immer neuen Wellen
angezogen und zuriickgeworfen wurde, wie er auch an ihm, nein, erst recht an ihm er-
fuhr, was leiden und mitleiden heif3t.

So sei das Gedenken an den am 2. Mirz Verstorbenen unter dieses eine Wort gestellt:
Passion - verstanden in der doppelten Bedeutung von Leiden und Leidenschaft und be-
zogen auf eine stindige Auseinandersetzung mit der Sprache und ein Ringen mit Gott.

Leidenschaft — Leiden — Passion

Unter dem Titel «Vielleicht ist irgendwo Tag» erschienen von Fridolin Stier (geb. 1902)
wenige Wochen vor seinem Tod Aufzeichnungen aus dem Jahrzehnt 1965-1974.! Hier
einige Proben daraus, zunidchst zum Thema Sprache, Ubersetzen - und den dabei ge-
setzten Grenzen:

Psalmen iibersetzen! Wort um Wort, Vers um Vers stocken und stolpern. « Ubersetzen»
- dann kreischen und knirschen die Sprachen, also «ver-setzel», dann schidgt dir das
bose Gewissen. Das Ganze ist ein «Versetz-geschdft», man bringt das hebrdische Ur-
wort hin, man kriegt dafiir etwas weit unterm Wert des Versetzten und weifl, man
kriegt’s nie wieder heraus. (10. Mai 1974)

Dem Nazarener zu Hilfe kommen, ihn aus den Geréllhalden des tiber ihn Geredeten
und Geschriebenen herausbaggern, ihn herausziehen aus dem Schwemmsand der er-
baulichen Sprache, um ihn, der nicht aufs Gesicht der Menschen schaute (Mk 12, 14),
kat’idian, abseits zu fiihren, wo er Aug’ in Aug’ mit seinen Jiingern spricht ... Was nicht
in ihm war, sich den Menschen bequem zu machen, seine Gldubigen haben es besorgt.
Gingen nicht schon die Evangelien daran, dem Grenzensprenger Grenzen zu seizen, den
nicht Ergreifbaren in Griff zu nehmen? Aber noch lebt in ihnen der Unbewdltigte. Hier

M IT FRIDOLIN STIER, dem Tiibinger Alttestamentler, bleiben mir zwei Gespri-

GEDENKEN
Fridolin Stiert in seinen <Aufzeichnungen»: Der
Alttestamentler und Bibeliibersetzer in Tiibingen —
Sein anspruchsvolles Tagebuch mit Prosa und
Dichtung - Leidenschaftliche Auseinandersetzung
mit der Sprache - Bohrende Fragen zu dem, was
der Kreatur widerfiahrt - Wo’s ihn selber trifft, un-
erbittliche Anfrage an den beim Wort genomme-
nen Gott — Der Tod der Tochter und sein eigener
Tod - Uber die Begriffe hinaus in die Fremde -
Dem Wirklichen und Wirkenden begegnen.
Ludwig Kaufimann

SUIZIDFORSCHUNG

Wollen sie wirklich sterben?: Aktualitit der Sui-
zidgefdhrdung - Fragen der Terminologie - Philo-
sophisch-anthropologische Marginalien. - Uber
«Lebenssinn» reden oder ihn tun? - Soziale und
sozialpsychologische Zusammenhdnge - Multi-
faktorielle Verursachung verlangt sich ergénzende
Sichtweisen - Bleibende Bedeutung Durkheims
und seiner Schule - Psychologische und psycho-
pathologische Ansétze — Die 16jdhrige Tanja als
Beispiel fiir einen Menschen, der eigentlich nicht
sterben wollte — Wie helfen? - Ein «Pakt» als per-
sonliche Beziehung. Ulrich J. Niemann, Essen

BIOETHIK

Genmanipulation - halbherzig wahrgenommene
Verantwortung: «Der Mensch darf nicht alles, was
er kann» - Warum dieser Satz weitgehend folgen-
los blieb - Cohens und Boyers Verkniipfung
zweier DNA-Fragmente im Reagenzglas - Im
gleichen Jahr 1973 erste Warnung ob des weitver-
breiteten bakteriellen Wirts — Appell zum Morato-
rium, aber Angst vor dem eigenen Mut - Zu wenig
umfassende Perspektive,- mangelnde Klarheit,
Vorsicht statt Verzicht - Asilomar-Konferenz
ohne Grundsatzdebatte ~ Die Laxen und die Strik-
ten - Richtlinien der US-Gesundheitsbehdrde und
ihre Revisionen bis 1980 ~ Viel Lirm um nichts? -
Robert Sinsheimer: « Wir haben Zeit; diese Gene-
ration muB nicht afle groBen Entdeckungen
machen» - Aber. wenn das Gold des Erfolges
lockt ... Paul Erbrich, Miinchen

ZUSCHRIFTEN

Zu: Stille Fluchten — Exodus: Unfahigkeit, mit
dem Wohistand zu leben - Unsere «Schuld» und
die Padagogik Gottes: Zweierlei Gewissen, tiber-
forderte Liebe — Gefahr der Nabelschau.

SCHWEIZ
Trotz reicher Gemeinden arme Kirche Schweiz:
Finanzierungsprobleme fiir iiberdibzesane Aufga-
ben - Welche wahrgenommen und wie sie bisher
bezahlt wurden - Keine Bistumssteuer: Das Geld
liegt bei den Kirchgemeinden - In den letzten zwei
Jahrzehnten sprang das Fastenopfer ein — Aber
wie lange sollen Spendengelder fiir den gesamt-
schweizerischen «Normalhaushalt» herhalten? -
Neue Tendenzen in der Finanzierungsart - Von
den Kriterien in der Dritte-Welt-Arbeit zu Priori-
tdten auch im Inlandteil des Fastenopfers - Um
mehr Transparenz und Partizipation - Ein Fran-
ken pro Kopf von allen Katholiken? — Die bendtig-
ten 4 Millionen = 1 Prozent aus der Gesamt-
summe der Kirchensteuer (vgl. Kasten).

: Urs Zehnder, Luzern
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ragt er noch hoch iiber die Verstdndnisse hinaus, in denen man
ihn zu erfassen versuchte. (29. April 1970)

" Das «blaue Loch» im Karbachtal, ein sehr kleiner Teich im
moorigen Wald - man warnte uns Kinder, es sei unheimlich tief
und gefdhrlich, aber welche Macht hatte dieses «Loch» iiber
mich! Alle Denkwege im Geldnde des «Sprechbaren» wdren so
zu beschildern, daf sie auf das «Sprachloch» hinweisen, in ihm
miinden. Denn in dieser Leere flutet die Fiille. In diesem
Schweigen wohnt das - Wort ... (16. Februar 1973)

Das «Sprechbare» hat seine Grenze am Unaussprechlichen.
Stier hat diese Grenze weit hinausgeriickt. Seine Aufzeichnun-
gen weisen eine grofle Mannigfaltigkeit im literarischen Genus
auf: Prosa ist mit Dichtung vermischt, lateinische Verse sind in
deutsche eingestreut, Sprach-Etiiden, Wortvergleiche, ganze
Listen 10sen scharfsinnige Reflexionen ab, bohrende Fragen
loten in der Tiefe der «Materie», greifen hinaus ins «unheim-
liche» All, greifen aber vor allem ins volle und ins verborgene
- Leben, wie es erfahren wird nicht nur von den Menschen, son-
dern auch von den Tieren, der «stummen Kreatur». Gleich die
erste Aufzeichnung schildert den Tod des Katzenweibchens
Muzi, und am siebten Jahrestag (20. August 1972) wird ihrer
nochmals gedacht: «Es kennt der saddiq (Gerechte) die Seele
seines Tiers», lautet das ihr zugedachte Epitaph aus den Sprii-
chen Salomos. )

Was der Kreatur widerfahrt — nicht erst vom Menschen - und
was dem Menschen von der Kreatur angetan wird ( etwa den
30000 Opfern von Saint Pierre auf Martinique beim Vulkan-
ausbruch in Stiers Geburtsjahr 1902), das wird Stoff nicht nur
zur Klage, sondern zur Anklage, auf die weder Antwort noch
Entschuldigung folgt - sarkastisch bis ins keck-schnoddrige
Versmaf:

(...) Hat da ein Berg nur toll getobt? / Hat er nicht dich, den
Herrn, gelobt? /| Warst du fern, Herr, oder nah, / warst gar am
Werk, als das geschah? / Man sagt: Das ist Naturgeschehn, /
nur ES, kein Ich noch Du zu sehn! [ Auf Martinique, am achten
Mai - / dein Berg war’s, Herr, / du warst dabei. / O Saint
Pierre! /| O Mont Pelé! | Einst war’s dir leid um Ninive ...

(9. November 1973)

Doch wie reagiert Stier, da es ihn selber trifft, da er, der Uberset-

zer des Hiob, selber geschlagen wird? - Hier zwei Eintragungen, -

die unmittelbar aufeinanderfolgen:

Und dann kam’s! 7. September morgens 10 Uhr ... Das Auto,
die Kurve, der Baum ... Sibylle!

Und nachmittags 15.20 - dahin.

Seit dem 10. unter der Erde ...

Ist das eure Sprache, ihr «himmlischen Mdchte», ihr Herren?
Ihr scheint es nicht zu schdtzen, dafi man euch beim Wort
nimmt ? Ihr nehmt mich prompt beim Schopf dafiir?

Nun, gib dich zufrieden! «Man» denkt an dich, «hoheren Orts»
... Schdm dich, vor solchen Herren zu klagen! Trotze, ignoriere
sie stolz! '

Nein! Ich schime mich nicht. ‘ (29. September 1971)

Das Sapientia-Salomonis-Wort: «Die Gott liebt, ziichtigt er»!
Was fiir ein komischer Kauz, dieser Gott, seine Geliebten zu
priigein, zur Schnecke zu machen! Schickt ihn zum Psycho!
Oder, wenn ihr ihn fiir voll verantwortlich nehmt, psychiatrisch
begutachtet, verurteilt ihn wegen grundloser Feindseligkeit,
Bdsartigkeit, zieht ihn aus dem Verkehr, bringt ihn auf Num-
mer Sicher, es sei denn ...

es sei denn, man halte ihm den mildernden Umstand zugute,
dap er ungliicklich liebt, eifersiichtig, sich rdcht fiir verschmdh-
te Liebe und wahnt, mit dem Priigel zur Liebe zu zwingen ...

In deiner Finsternis, Herr, — oder ist es dein blendendes Licht?
— tappen meine Gedanken herum, und ihr Gebet klingt wie La-
sterung. Erlaf} mir die Prozedur, einen theologisch domestizier-
ten Theodizee-Gott aus der Schlinge dieses insipient, widersin-
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nig scheinenden Bibelspruchs zu ziehen. Ich habe es ja mit dir,
nicht mit deiner Denkpuppe zu tun. Kant war wohl ndher bei
dir, als er schrieb, ich weifs nicht mehr wo: Jeder Versuch, Gott
zu rechifertigen, ist «schlimmer als die Anklage». Soll ich also
schweigen, weil auch die Anklage schon «schlimm» genug ist?

Was soll ich von deinen und deines Sohnes groflen Worten hal-
ten? «Kein Spatz fGllt zur Erde ohne den Willen eures Vaters»
- also: kein Auto schleudert und kracht an einen Baum, ohne ...
Gibt mir dieses Wort, wenn ich es wortlich nehme, das Vollkorn
deiner Wahrheit? Aber da sind sie schon, deine wackeren Ver-
teidiger, um mich zu belehren, man brauche «ein Kornchen
Salzy zum Verstindnis dieses Wortes, das als «Hyperbolis-
mus», als rhetorisch iibertreibende Rede zu erkldren sei. Was
bleibt mir noch an Wahrheit iibrig? Wie Salzsdure wirkt, zerset-
zend dein Wort, das hermeneutische granum salis. Ich aber, ich
nehme dich dennoch beim Wort. (30. September 1971)

Den Text oder den, der ihn spricht, beim Wort nehmen? Im
Ernstfall verfangen solche Unterscheidungen so wenig wie die
seit Hiob vergeblichen Bemiihungen der Theologen zur «Recht-
fertigung Gottes» (Theodizee) und wie die hier zuriickgewiese-
nen Hilfen zur «Hermeneutik»: denn, was gibt es da noch zu
«verstehen»? Schon zwei Monate zuvor, am frilhen Morgen
beim Erwachen, hatte Stier Miihe gehabt mit dem Wort «Kein
Spatz fillt vom Dach ...»; er sah beim «ersten Augenaufschlag»
von der Veranda herein einen Kater mit einem halbfliiggen V&-
gelchen im Maul: «Laf} dich auslachen fiir diesen «Mehr-wert-
als-viele-Spatzen>-Glauben!», schrieb er damals und neben
das Datum: «Sibylles Geburtstag».

Diese in den Aufzeichnungen «Sibylle» Genannte war es, die am
7. September 1971 verungliickte: fiinfundzwanzigjdhrig, Stu-
dentin in Tiibingen und Fridolin Stiers Tochter. Das Tagebuch
schweigt dariiber, welche Folgen es hatte, dal der Vater zur
rechten Zeit das tat, was von jeder unverheirateten Mutter ver-
langt ist: daf} er zu seinem Kind stand. Auch an seinem Grab -
wo er nun neben der Tochter ruht — hérte man nur von den Na-
zis, die sein Ordinariat an der theologischen Fakultit jahrelang
verhindert hatten, aber nicht von der Kirche, die ihm ob seiner
Vaterschaft nicht mehr erlaubte, ihren zukiinftigen Priestern die
Bibel zu deuten. Immerhin vernahm man an der Beerdigung, wie
so manche Verkiindiger dann trotzdem immer wieder von ihm
zehrten. Er lehrte sie u.a., nicht zu fragen: « Was fang ich mit
dem Text an?», sondern: « Was fangt der Text mit mir an?» Ja,
einer bezeugte, wie «an jenem Requiem im Wilhelmstift (Ka-
pelle der Priesterkandidaten!), da wir alle nicht wuf3ten, was ihm
sagen zum Text von Jesus zu Martha (Joh 11, 26: «Glaubst du
das?»), er selber aufstand, nach vorn trat, mir die Hand auf die
Schulter legte und - ja, er selber — die Deutung gab.»

Der Zeuge dieser erregenden und befreienden Intervention lie3
jetzt in der Tiibinger Stadtkirche, an Stiers eigener Totenmesse,
folgerichtig wiederum den.Betroffenen selber sprechen: Er las
aus seinen Aufzeichnungen. — Wer dieselben vom oben bezeich-
neten Datum an weiter verfolgt, bemerkt, dal das «Du» nun
nicht mehr nur Gott, sondern ihr gilt: «Die Freude, die du mir
warst, die Gewdhr einer Giite im Grunde der Welt ... — Ich
strecke die Hand nach dir aus, ich werfe das Herz zu dir hin-
tiber ...». Doch diese Gespriche mit ihr, die Trdume, die Er-
scheinungen von jenseits der «Schwelle», sie eignen sich nicht
zu «Zitaten», sie gehdren dort gelesen, wo sie stehen, wo ihr
«Zuhause» ist. Sicher aber hat «Sibylle» dem Vater und Freund
hiniibergeholfen, auch das andere DU vertrauensvoll zu erwar-
ten. In der vorletzten Eintragung (nach dem Morgengebet: Ad
te de luce vigilo) ist noch einmal von den «Tieren, Vogeln, Eich-
hornchen, allem Wild» die Rede, und jetzt fallen die Worte
Freude und Gliick: «Einige Augenblicke fiihit sich das Sein auf
der Erde wie Heimat an.» Aber dann erfafit den Autor auch
schon wieder der «kosmische Schauder», und er fragt nach
einer « Denker-, Dichter- und Theologensprache», die vom «Zit-
tern der Méchte» — tremunt potestates - nicht nur zu reden



wiilite, sondern davon «ergriffen, geschiittelt und erschiittert,
dessen irdisches Echo wire». So kann also diese Erde doch
nicht « Heimat» bleiben. Auf der letzten Seite lesen wir:

Uber die Namen der Dinge hinaus,

tiber die Sprache hinaus,

tber die Wissenschaft hinaus,

. uber die Begriffe hinaus -

indie FREMDE,

wie Abraham, dem geheifien war: « Zieh fort aus deiner Heimat,

Jort aus deiner Stadt, fort aus dem Haus deines Vaters, fort ...,
und geh in das Land, das ich dich schauen lassen will ...»

Geh, verlaf die Heimat, die Welt, darin du geboren bist, darin
du dich eingerichtet hast - das Haus voll von den Namen der
Dinge, die um dich sind, laf alles, was dir die Sprache iiber sie
vorspricht, laf auch alles, was dir die Wissenschaft iiber sie zu
wissen gibt, lafl auch die Begriffe, mit denen du nach den Din-
gengreifst—

laf dieses Haus hinter dir, geh! Dann wirst du, vielleicht wirst
du dann dem Anderen begegnen, fiir das du weder Namen noch
Wissen noch Begriffe hast, dem ur- und ingriindig Wirklichen
und Wirkenden begegnen. Du wirst «schauen» ...

Und wenn du dann in das Land Chaldda, in das Haus deines.
Vaters und deiner Mutter und deiner Briider zuruckkehrst du
wirst zuriickkehren,

dann werden dich die Namen an das Namenlose,

die Sprache an das Unaussprechliche,

das Wissen an das Unwiflbare,

die Begriffe an das Unbegreifliche erinnern,

dann wird noch ein anderes in deinem Hause wohnen — das An-
dere, das Fremde, das — Mysterium.

Dann ist kein Ding mehr, was es dir zuvor gewesen, ein jedes,
eins um das andere, wird dir einen Namen sagen, den du nicht
nachsprechen kannst.

Und dann wird dir, vielleicht wird dir dann aus allem und je-
dem, das um dich ist, das Unnennbare erscheinen,

und du wirst jene Stimme héren, die du noch nie gehort, sehr
nah und gewaltig wirst du sie rufen horen:

ICH BIN DA! (ohne Datum)

- Ludwig Kaufmann

! Fridolin Stier, Vielleicht ist irgendwo Tag. Aufzeichnungen. Verlag F. H.
Kerle Freiburg/Heidelberg 1981, 384 Seiten, DM/Fr. 42.-.

Suizidgefahrdete — wollen sie wirklich sterben?

Suizidhandlungen als philosophisches, soziales und psychopathologisches Problem

Ungewohnlich hohe Einschaltquoten hatte die jlingst vom ZDF
ausgestrahlte sechsteilige Serie: «Tod eines Schiilers».! In dieser
Filmreihe wurde der Suizid eines jungen Mannes aus verschie-
dener Sicht (der der Eltern, der Freundin, der Lehrer usw.) be-
leuchtet. Viele reagierten mit Betroffenheit und Kritik: Die stell-
vertretende Vorsitzende des Bundeselternrates warf dem ZDF
- im Zusammenhang mit der Reihe «gravierende Fehler» vor. Die
Fernsehreihe weise «keine Losungen und keine Auswege»? auf.

Am gleichen Tag machte der Vorsitzende demokratischer Jung-
lehrer, der 30000 Mitglieder vertritt, die padagogische und
strukturelle Krise im Offentlichen Schulwesen fiir die u.a.
500-700 vollendeten Schiilersuizide und fiir die ca. 18000
Suizidversuche verantwortlich. - Nachdem sich in Bayern
Jjungst innerhalb einer Woche vier Schiiler selbst den Tod gaben,
wird sich in Kiirze der bayerische Landtag mit dem Problem der
Schiilersuizide beschiftigen.

Diese Meinungen und Fakten werfen Schlaglichter auf ein Pro-
blem, fiir das Losungen oder auch nur allgemein einsichtige
Konzepte zur Bewaltlgung rar sind. Oft kann man angesichts
dieses Problems z.B. in Lehrer- und Arztekreisen Ratlosigkeit
und Resignation erfahren. Die Frage nach Auswegen und Lo-
sungen fiihrt zunéchst zur Frage nach den Ursachen und Moti-
ven. Denn warum sollte nicht auch hier der alte drztliche Grund-
satz gelten, dal3 vor die Therapie die Diagnose gesetzt sei. Dia-
gnostisch aber - darin sind sich heute wohl alle Fachleute einig -
kann man nur von einer multifaktoriellen Verursachung ausge-
hen. Das heif3t, wir miissen uns der Miihe unterziehen, dem Pro-
blem von philosophisch-anthropologischen, sozialen, indivi-
duell-psychogenetischen und psychoreaktiven Ansdtzen her
nahe zu kommen.-

Oft sind in Begriffen schon Wertungen enthalten: So scheint der
Terminus Selbstmord, der lange auch in kirchlichen Kreisen
vorherrschte, eine verwerfliche, frevelhafte, aus niedrigen Moti-
ven erfolgte Tat zu meinen.> Ob eine Suizidhandlung wirklich

! R. Stromberger: Tod eines Schiilers. Wer ist schiuld am Selbstmord von

Claus Wagner? Materialien zu ZDF-Fernsehprogrammen. Goldmann Ta-

schenbuch 1981.

2 Zitat nach «Westdeutsche Allgemeine Zeitung» vom 19. Februar 1981.

3 A. Holderegger: Suizid und Suizidgefdhrdung. Humanwissenschaftliche Er-
gebnisse - Anthropologische Grundlagen (= Studien zur theol. Ethik, Bd. 5).
Universitatsverlag Fribourg/Herder Freiburg i.Br. 1979, S. 33.

frei begangen wird, kann objektiv kaum beurteilt werden, so daf3
der Ausdruck Freitod mindestens sehr fragwiirdig erscheint.

Ahnlich fragwiirdig ist iibrigens der Ausdruck Bilanzselbst--
mord, da gewohnlich ein Suizidaler nicht in der psychischen
Verfassung ist, niichtern «Bilanz iiber sein Leben» zu ziehen.*
Da sich der Ausdruck Selbsttétung nicht durchzusetzen
scheint, soll im folgenden allgemein von Suizidhandlungen ge-
sprochen werden. Suizidhandlung meint also jede Handlung,
die gegen das eigene Leben gerichtet ist, um den Tod herbeizu-
flihren. Verlduft die Tat tddlich, so wird sie als Swizid, fiihrt sie
nicht zum Tod, so wird sie als Suizidversuch bezeichnet.’

Philosophisch-anthropologische Marginalien

In fast allen Verdffentlichungen der jlingsten Zeit, in denen phi-
losophisch-anthropologische und theologische Aspekte der
Suizidhandlung aufgegriffen werden, wird die Sinnfrage ge-
stellt. Tatsichlich kann man nach einem Suizidversuch sehr oft
die Erkldrung des Suizidanten horen: «Ich habe keinen Sinn
mehr gesehen!» Was aber heiflt Sinn und Unsinn fiir den einzel-
nen Menschen, der daran denkt, seinem Leben selbst ein Ende
zu setzen? Es ist sicher notwendig und wertvoll, {iber den Le-
benssinn philosophisch und theologisch nachzudenken, um °
auch dem «Praktiker», der tédglich mit Suizidalen umgeht, Sinn-
zusammenhinge aufzuzeigen. Es ist nur die Frage, ob man mit
den bisherigen Angeboten hilfreich umgehen kann und fiir die
Praxis iiberhaupt verwenden kann. F. Hammer zitiert Karl
Jaspers, wenn er schreibt: «Objektivierende Phinomenbe-
schreibungen und vereinheitlichende Interpretation fithren mit
immanenter Notwendigkeit zur Radikalitét der Sinnfrage und -
zu jeweils verschiedenen Ergebnissen.»® Diese Verschiedenar-
tigkeit der Ansichten, die der einzelne Suizidale bei der Frage
nach dem Lebenssinn duBert, ist der nachhaltige Eindruck, der
sich dem Verfasser bei seinen Gesprichen mit Patienten nach
einem Suizidversuch eingeprédgt hat. Mehr als 75 Prozent der

4 K.-P. Jorns: Nicht leben und nicht sterben kdnnen. Suizidgefihrdung -
Suche nach dem Leben. Herder/Vandenhoeck u. Ruprecht 1979, S. 35-39.

* A. Reiner: Ich sehe keinen Ausweg mehr. Suizid und Suizidverhiitung -
Konsequenzen fiir die Seelsorge. Kaiser Miinchen/Griinewald Mainz 1974.
S.17. '

SF. Hammer Selbsttotung phllosophxsch gesehen. Patmos Diisseldorf 1975,
S.17f.
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Befragten konnten die Bedeutung des Wortes «Sinn» nicht an-

ndhernd beschreiben, geschweige denn definieren. Von sehr vie-

len Patienten in der postsuizidalen Phase wurde der Sinnfrage-
bogen aus der logotherapeutischen Schule von V.E. Frankl,

entwickelt und validiert von Elisabeth S. Lukas’, als unver-’

stindlich abgelehnt. Die meisten Befragten wollten die Fragen,
die oft in lange Satzperioden eingekleidet sind, erst erklirt ha-
ben, was testpsychologisch nicht méglich ist. So wurde ver-
sucht, erst einmal - im Rahmen einer Pilotstudie - zu erfahren,
was Menschen im Ruhrgebiet unter Lebenssinn verstehen kénn-
ten. Zum Beispiel: « Welche Freizeit- oder Hobbybeschiftigun-
“gen haben Sie?» - «Nennen Sie drei Wiinsche!» - « Was macht
das Leben fiir Sie lebenswert?» - «Gibt es Menschen oder
Dinge, fiir 'die es sich zu leben lohnt?» - «Was ist nach dem
Tod?» — «Gibt es ein Weiterleben?» - «Was sagt Thnen das
Wort Hoffnung?» Ubrigens wurde die Frage nach Gott und
nach einem Weiterleben nach dem Tod nur von ca. zehn Pro-
zent der Befragten positiv beantwortet.

Von diesem Erfahrungshorizont her erscheinen manche Anst-
ze theologischer Anthropologie — z. B. die von Adrian Holder-
egger, daB} «die Vermittlung zwischen Theologie und suizidaler
Lebensproblematik ... iiber eine Art (Sinnanthropologie» als
praxisorientierter, iibergreifender Deutungszusammenhangy»®
geschehen kann - als reichlich abstrakt und theoretisch. Frag-
. lich ist auch, ob ein «hilfloser Helfer»® dieses umfangreiche und
wirklich tiefgriindige Werk mit Frucht und Nutzen lesen kann.
Aus der Sicht dessen, der haufig in suizidalen Krisensituationen
stand, kann jedenfalls die Meinung von G. Hole nur unterstiitzt
werden, «daf} beim Umgang mit suizidalen Depressiven nicht

' V.E. Frankl: Der Wille zum Sinn. Vortrige iiber Logotherapie. Huber
Bern, Stuttgart, Wien 1972, 5. 233-266.

8 A. Holderegger, a.a. 0. S. 270ff.

® Wolfgang Schmidbauer: Die hilflosen Helfer. Uber die seelische Problema-
tik der helfenden Berufe. Rowohlt, Reinbek bei Hamburg 1977.
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auf religiése Einstellungen und Bindungen abgehoben werden
kann und soll».'® Und der Begriinder der modernen Suizidfor-
schung nach dem Krieg, der Wiener Professor fiir Psychiatrie
Erwin Ringel, schreibt in seinem 1953 erschienenen Werk (mit
der Auswertung von Krankengeschichten iiber 745 gerettete
«Selbstmérder»), dal gerade dann Weltanschauungen, Wert-
systeme und Sinnzusammenhinge nicht mehr tragen, wenn die
Suizidalen sie am meisten brauchten.’! Und W. Schulte schreibt
in seinem Artikel iiber Glaube und Unglaube des Depressiven:
«Den bis zum «Gefiihl der Gefiihllosigkeit> Depressiven erreicht
keinerlei Argumentation mehr: <Alle Zufahrtswege, auf denen

- man (z.B.) im seelsorgerlichen Zuspruch meint einwirken zu

kdnnen, sind blockiert.»»'2

So kann beim Lesen vieler philosophisch-theologischer Be-
trachtungen iiber Sinnzusammenhinge angesichts der Krisen-
bewiltigung bei akut Suizidalen der Eindruck festgehalten wer-
den: Eine Konfrontation in der suizidalen Krise mit weltan-
schaulichen und ideologischen Appellen ist nicht hilfreich und
bringt den Suizidalen keine Entlastung. Nach Bewailtigung der
suizidalen Krise bleibt dem édrztlichen Therapeuten gewohnlich
keine Zeit und Ruhe, sich mit seinem Patienten oder Klienten
iiber Sinnzusammenhénge oder liber religiése Fragen zu unter-
halten. So besteht oft eine erhebliche Diskrepanz zwischen
Theorie und Praxis, zwischen den Erwigungen eines philoso-
phischen Anthropologen und Ethikers und dem Bemiihen eines
Therapeuten, der versuchen muf3, von der jeweils individuell
noch vorhandenen Sinnstruktur auszugehen und den suizidalen
Menschen. Sinn erfahren oder besser Sinn selbst tun zu lassen.
Die «Sinnrede» allein hilft wenig.

Soziale und sozialpsychologische Zusammenhinge

Die Notwendigkeit von induktiv-empirischer Forschung ergibt
sich auch durch einen weiteren Zusammenhang: «Eines der
grofiten Geheimnisse bei der SelbsttStung ist das Zusammen-
wirken individuell-psychologischer und sozialpathologischer
Faktoren.»'® H.L. Wedler berichtet in seinem Buch «Geret-
tet?» iiber den schwedischen Film «Es wird schon wieder» (von
Christer Dahl), der die Konsequenzen einer Betriebsstillegung
mit folgender Arbeitslosigkeit in einem kleinstéddtischen Milieu
schildert. Im Film heif3t es im Ton einer ffentlichen Verlaut-
barung: «Drei Jahre nach der Stillegung waren personliche Tra-
gédien unter der freigestellten (d. h. arbeitslos gebliebenen) Be-
volkerung nichts Ungewohnliches. Das fiihrte sogar bis zu
Selbstmorden. Aber sie konnten in den meisten Féllen auf eine
grundlegende Verunsicherung in der Kindheit zuriickgefiihrt
werden, auch wenn die gegenwirtige Situation in einem gewis-
sen Maf} mit hineinspielte.» Diese bittere Ironie kann uns deut-
lich machen, daf} soziale und wirtschaftliche Zusammenhénge
doch so gravierend und belastend sein konnen, dalB sie fast allein
in der Lage sind, suizidale Handlungen herbeizufiihren. Mit
Recht kritisiert Wedler die allzu gdngige Methode, bei der Suche
nach Motiven fiir Suizidhandlungen sich weitgehend auf psy-
chologische Deutungen und psychoanalytische Interpretatio-
nen - im Gegensatz zu soziologischen Mutmaf3ungen - zu ver-
lassen.'* Beide Sichtweisen sind im Rahmen der multifakto-
riellen Verursachung von Suizidhandlungen zu beachten. Daher
soll hier zunichst kurz auf zwei soziologische Theorien iiber
unsere Problematik eingegangen werden.

10G. Hole: Der Glaube bei Depressiven. Enke Stuttgart 1977, S. 188f.

11 E. Ringel: Der Selbstmord. Abschluf} einer krankhaften psychischen Ent-
wicklung. Wien/Diisseldorf 1953, S. 158f.

12 W, Schulte: Glaube und Unglaube des Depressiven, in: Evangelische
Theologie 11 (1951/52)8.179.

13 E. Ringel: Der «Wiener Weg» als Modell der Selbstmordverhiitung, in:
Caritas 79(1978) S. 144.

4 H.-L. Wedler: Gerettet? Begegnungen mit Menschen nach Selbstmord-
versuchen. Luchterhand Darmstadt/Neuwied 1979, S. 39f.



Integrations-, Status- und Kommunikationsdefizite

Emile Durkheims «Le Suicide» erschien 1897. Das Werk gilt
noch immer als exemplarisch fiir soziologische Untersuchungen
iiber den Suizid. Durkheim sah die soziale Integration als einen
Indikator fiir das mehr oder weniger intensive kollektive Leben,
fiir den gemeinsamen Austausch, fiir die sozialen Beziehungen.
- Die Interaktion zwischen Gruppenmltglledern ist dabei um so
groBer, je mehr Ubereinstimmung in den Grundvorstellungen
und Grundwerten der Gruppe besteht. Die Ursache fiir eine
Suizidhandlung liggt nun in der sozialen Desintegration oder
Isolierung eines Menschen. Denn unzureichende Integration
fiihrt zu Isolierung des Einzelnen von sozialen Gebilden wie Re-
ligionsgemeinschaft, Familie oder politischem System. Aus die-
ser Isolierung heraus besteht dann die Gefahr eines «egoisti-
schen Suizids». Umgekehrt kann es bei einer zu starken Bin-
dung an die Geselischaft, infolge von zu schwacher Individuali-
tit und {ibertriecbenem Altruismus, zu einer «altruistischen»
Suizidhandlung kommen. Ein «anomischer Suizid» kann durch
defiziente oder fehlende gesellschaftliche Regiementierung ge-
schehen. Diese «Stérung der kollektiven Ordnung» zeigt sich
bei schwindendem EinfluB sozialmoralischer Leitideen, bei
einer individuellen Bediirfnissteigerung und dem gieichzeitigen
Unvermogen, die Mittel zur Deckung dieser Bediirfnisse aufzu-
bringen. Das Individuum reagiert auf diese Stérung mit Rat-
und Haltlosigkeit, was dann zu depressiven Verstimmungen
und zu Suizidhandlungen fiihren kann. Auf jeden Fall erscheint
eine der Grundthesen Durkheims, daf} gehéuftes suizidales Ver-
halten in der Bevélkerung als Symptom «kollektiver Krankheit»
angesehen werden konne, auch heute iiberlegenswert und dis-
kussionswiirdig.}® A. Holderegger ist voll zuzustimmen, wenn
er zusammenfaft:

«Durkheims allgemeine Integrations- und Anomiehypothese behdlt auch
heute noch ihre Giiltigkeit. Nur muB sie - soll das Suizidgeschehen integral
erkldrt werden - mit psychologischen und psychopathologischen Theorien
verkniipft werden. Denn gesellschaftliche Verhaltensmuster erkldren nicht
schon individuelle Pradispositionen und umgekehrt.»'6

Und Wedler schreibt im Anschluf an seine Analyse des Films
«Es wird schon wieder»:

~ «Soziale Gegebenheit und psychische Reaktion sind weder in der einen noch
in der anderen Richtung logisch miteinander verkniipft. Aber sie beeinflussen

sich unablassig gegenseitig und gehen in das kommunikative Netz, in dem
Jeder lebt, auf uniibersehbare Weise ein.»"’

Aus der Fiille soziologischer Theorien, die oft Begriffe und The-
sen.von Durkheim wieder aufgreifen, sei hier nur eine noch er-
wihnt: J. P. Gibbs und T. W. Martin gehen der Frage nach, was
«soziale Integration»'® ist. Ihre These lautet: Die Selbstmord-
rate einer Bevolkerung variiert umgekehrt mit dem Grad der
Statusintegration dieser Gruppe: Je hdher die Statusintegration
einer Gruppe, umso niedriger die Suizidrate der Gruppe. Dabei
meint Status «einen identifizierbaren Zustand einer Person, der
mit Hilfe von Merkmalen (Alter, Geschlecht usw.) erfaflt wer-
den kann».! Wenn ein Mensch von sich und anderen nicht
weil}, wer er ist und welche Rolle er hat, breitet sich Unsicherheit
in seiner Umgebung aus. Das hat wieder Riickwirkungen auf die
Integration des Betreffenden. Diese wechselseitigen Rollenver-
unsicherungen konnen sich dann eskalieren, so daf} es zu suizi-
dalen Handlungen kommen kann.

Schlief3lich gehen einige Forscher den verschiedenen Merkma-
len der Kommunikationsverarmung nach: Dadurch daf viele
Menschen, besonders Jugendliche, sich au3erhalb des Berufes
sprachlich ungeniigend artikulieren kOnnen, kommt es zur Ver-

1S Emile Durkheim: Le Suicide. Paris 1960. Deutsch: E. Durkheim: Der
Selbstmord. Luchterhand Neuwied und Berlin 1973, S. 162~ 319

16 A, Holderegger,a.a. 0.8S. 116f.

""H.L. Wedler, a.a.0.S. 39f.

18 J.P. Gibbs/W.T. Martin:.Status Integration and Suicide. A Sociological
Study. Oregon 1964.

19 Zitiert nach A. Holderegger, a.a.0.S. 118.

groberung der Sprachsignale. Diese werden zunehmend von
Affektausbriichen begleitet, was u.a. das «Aneinandervorbei-
reden» und «Nichtverstehenwollen» verstarkt. Oft tritt dann
affektgesteuertes Verhalten in den Vordergrund, was nicht sel-
ten in titliche Auseinandersetzungen ausufert. Werden Schuld-
und Schamgefiihle dann ungeniigend verarbeitet, herrscht oft
destruktives Schweigen. Der letzte Versuch, wieder Kontakt
aufzunehmen, kann ein Suizidversuch sein. Unter dem Ge-
sichtspunkt der Kommunikationstheorie wird deutlich, daf3
auch so demonstrativ scheinende Arrangements von Suizidan-
ten oft verzweifelte Versuche sind, Kommunikation aufrecht zu
erhalten oder Scheinkommunikationen mit tieferen menschli-
chen Kontakten zu vertauschen. Festzuhalten ist: Suizidalitét
bedeutet immer zugleich eine Kommunikationsstorung, meist
auch eine Stérung der Kontakt- und/oder Bindungsfihigkeit.2

Psychologische und psychopathologische Ansiitze

Auch aus dieser Blickrichtung kénnen nur einige wenige Denk-
modelle und Theorien aufgewiesen werden: :

Aus der eher phiinomenologisch beschreibenden und deutenden
Psychiatrie kommt das sogenannte prdsuizidale Syndrom, das
E. Ringel 1953 beschrieben hat. Er geht dabei von der Erkennt-
nis aus, daf} die Ursache der Suizidhandlung bedeutend mehr in
der Entwicklung der Persénlichkeit und des Lebensweges liegt
als in der akuten Situation (z. B. Ehekonflikt, finanzielle Schwie-
rigkeiten, Berufskrisen usw.), die unmittelbar vor der Suizid-
handlung besteht. Im Zuge dieser Entwicklung kommt es er-
stens zu gr6ferer Einengung des Lebensraumes, zweitens zu
verstdrkter, aber gleichzeitig gehemmter Aggression und drit-
tens zur Flucht in die Phantasiewelt. Im Rahmen der psychiatri-
schen Krankheitslehre wiirde man dieses Syndrom am ehesten
als «depressiv neurotische Entwicklung» einordnen.

Ringel spricht von «eingefrorenen Perspektiven einer suizidalen
Personlichkeit». Die dynamische Einengung bedeutet im dufe-
ren Erscheinungsbild oft Spontaneitétsverlust, Hemmung und
passives Verhalten. Doch diirfen diese Verhaltensmuster nicht
als Zeichen des ErlGschens der Persdnlichkeitsdynamik gesehen
werden. Im Gegenteil: Unter der scheinbar glatten Oberflédche
«brodelt» es, d.h.: Emotionen und Antriebe werden in negative
Richtungen umgekehrt. Gedanken und Gefiihle kreisen. um
Lebensverneinung und Swuizidphantasien, um Formen der
Autoaggression und der Selbstzerstorung. Dabei ist es fiir den
Helfer stets wichtig zu wissen, wie konkret die einzelne Suizid-
handlung schon iiberlegt oder sogar schon geplant ist. Dabei be-
steht die situative und dynamische Einengung in dem Sinn, daf} -
eine totale Ausweglosigkeit erlebt wird und eben nur ein Weg
offen bleibt, ndmlich der der suizidalen Handlung. Eine der
Grundthesen Ringels lautet, da Auflenfaktoren allein (z.B.
Enttiuschungen in der Liebe, wirtschaftliche Verluste usw.)
keine Suizidhandlung bewirken konnen, weil keine noch so
trostlose Situation einen Suizid erzwingen und die entscheiden-
de Stellungnahme der PersoOnlichkeit ausschalten kdnne. Das
wiirde bedeuten, daf} die oft angefiihrte Kurzschlufireaktion nie
im personlichkeitsfremden Raum steht, sondern da3 Kindheits-
erlebnisse und Entwicklung einer Personlichkeit bei der Frage
nach Verursachung und Motivation mit zu bedenken sind. Wei-
terhin wird das «présuizidale Syndrom» durch die Entstehung
intensiver Aggressionspotentiale und eine massive Hemmung
gegen die Umwelt charakterisiert. Der Aggressionstrieb hat in
der prisuizidalen Phase — das hat schon S. Freud beschrieben -
ein einziges Ziel, nimlich das eigene Selbst. — Was die Selbst-
tdtungsphantasien betrifft, so ist die Situation dann am bedroh-

2 vegl. dazu G. Mollhoff: Suizid in sozial- und versicherungsmedizinischer
Sicht, in: A. Eser: Suizid und Euthanasie. Enke Stuttgart 1976, S. 194-206.
Ferner: H.F. Spite: Uber kommunikative Elemente suizidaler Handlungen,
in: Psychiatrie, Neurologie und medizinische Psychologie 25 (1973) S.
647-655.
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lichsten, wenn die zundchst mehr oder weniger absichtlich ein-
geleiteten Phantasien in passiv-zwanghaft auftretende Suizid-
handlungsvorstellungen umschlagen.

Zu erwihnen wire noch, daf} alle drei Symptome des «prisuizi-

dalen Syndroms» sich wechselseitig beeinflussen und potenzie-
21

ren.

H. Henseler leitet aus der neueren psychoanalytischen Narzif3-
mustheorie (O.F. Kernberg, H. Kohut) ein theoretisches Mo-
dell ab, das vor allem die Genese der Suizidhandlung in den
Blick nimmt. Das Modell «denkt die Suizidalitéit als Labilisie-
rung des narzi3tischen Regulationssystems und die Suizidhand-
lung als krisenhaften Versuch, das gefdhrdete Selbstwertgefiihl
zu retten». Die Beschreibung des Begriffes Narziimus — von
Freud 1914 erstmals verwendet — wechselt in der Geschichte
der Psychoanalyse etwas. Henseler versteht unter Narzilmus
«die verschiedenen Zustéinde des Selbstwertgefiihls, der affekti-
ven Einstellung des Menschen zu sich selbst. Ist diese realitéts-
gerecht, spricht man von gesundem Narziimus, ist sie es nicht,
von narzifitischer Storung. Die narzifitische Storung kann sich
."in einem iibertriebenen Selbstgefiihl ebenso wie in iibertriebenen
Minderwertigkeitsgefiihlen dulern». Das narzifitische Regula-
tionssystem sorgt fir die Aufrechterhaltung des affektiven
Gleichgewichts, d.h. etwa der Gefiihle von innerer Sicherheit,
von Wohlbehagen, Selbstwertgefiihl, Selbstsicherheit. Nun ist
der suizidal gefihrdete Mensch in seinem Selbstgefiihl stark ver-
unsichert: er fiihlt sich subjektiv bedroht, hilflos, total verlassen.
Um eine Selbstwertkrise abzuwehren, stehen dem Menschen
verschiedene «Kompensationsmoglichkeiten» (z.B. Verleug-
nung und ldealmerung, Regressnon und Verinnerlichung) zur
Verfligung. (Auf sie kbnnen wir in diesem Rahmen nicht weiter
eingehen.) Versagen auch diese Kompensationsmdglichkeiten,
kommt es zur Suizidhandlung, weil das Selbstwertgefiihl anders
nicht mehr zu retten ist.??

Ein konkretes Beispiel zur Verdeutlichung

Um dieses Denkmodell etwas zu verdeutlichen und zu konkreti-
sieren, sei kurz ein Beispiel aus eigener Erfahrung angefiihrt:

Tanja, 16jdhrige Oberschiilerin, Tochter eines Kaufmanns, kommt nach einer
_mittelschweren Barbituratvergiftung - nach der Detoxikation auf der medizi-
nischen Intensivstation - zum psychiatrischen Gespréch. Sie striubt sich zu-
nédchst etwas, ihre Erlebnisse zu erzdhlen, berichtet dann aber spontan und
lebendig: Sie liebe Gotz, einen 19jdhrigen Bundeswehrsoldaten. Ihr Vater aber
habe ihr den Kontakt verboten, seine Briefe wiirden abgefangen. Die Eltern
wiirden ihren Freund als «Phantasten und Traumtédnzer» bezeichnen. Sie
habe sich dann heimlich mit ihm getroffen und habe deshalb mehrfach liigen

miissen. Das habe ihr Vater gemerkt, und es habe eine «hausliche Szene» gege-

ben: Ihr Vater habe den Freund angerufen und gesagt: «Herr B., Sie sind ein
Parasit!» Gotz habe den Vater dann als «Spinner» bezeichnet und eingehéngt.
Der Vater habe ihr dann vorgeworfen, sie habe keine Herzensbildung und
habe erklart: «Ich habe nur noch einen Sohn und keine Tochter mehr!» Er
habe sie nur noch in der 3. Person angeredet. Dann habe der Vater iiber sie
geweint. Das habe sie sehr erschiittert und ihr Schmerzen bereitet, weil sie ih-
ren Vater doch auch sehr gern habe. Sie habe sich sagen miissen: Entweder
verliere ich meinen Vater oder meinen Go6tz. Da habe sie keinen Ausweg mehr
gesehen und habe die Tabletten genommen, obwohl sie eigentlich gar nicht
habe sterben wollen.

Zwei wichtige Erkenntnisse sind festzuhalten: Zunichst die
massive Krdnkung der Patientin durch den geliebten Vater
(«Ich habe nur noch einen Sohn!»), der ihre erste Bezugsperson
war, der Tanja schon als Siugling betreut hatte, weil die Mutter

berufstitig war. (Naher kann hier auf die Psychogenese leider
nicht eingegangen werden.) Ferner gilt, da} unsere Patientin
nicht den Tod «als Ende des Lebens oder als Ubergang in eine
andere Existenzform» anstrebt, sondern (nur) einen Ausweg
aus dem fiir sie nicht entwirrbaren emotionalen Zwiespalt. Da-
mit ist auch eine Antwort auf unsere anfangs gestellte themati-

2LE, Ringel, a.a.0.,S. 104-154.
22 H. Henseler: Narzifitische Krisen. Zur Psychodynamik des Selbstmords.
Rowohlt-Taschenbuch, Reinbek 1974, S. 177-182.
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sche Frage angedeutet: Viele Menschen unternehmen Suizid-
handlungen, ohne eigentlich den Tod als Ende des Lebens zu
wollen. Oft wollen sie mit ihrem Tun nur deutlich machen, da3
ihr Leben unter den bisherigen Bedingungen nicht mehr lebens-
wert ist, daf} sie Einsamkeit und Kréankungen nicht mehr ertra-
gen konnen. .

Erfahrungen und Hilfen im Umgang mit Sﬁizidgeﬁihrdeten

Wir haben gesehen, daf} Suizidhandlungen viele und verschie-
denartige menschliche Lebensbereiche betreffen. Entsprechend
vielschichtig und umfassend sollten auch Ansétze und Hilfen
zur Uberwindung der Krinkung, der Sinnleere und der Suizid-
gefdhrdung iiberhaupt sein. Angesichts der Schwierigkeit und
Vielschichtigkeit des Problems konnte der Eindruck hervorge-
rufen werden, als miisse man sehr vieles auf einmal bedenken
und tun. Doch kommt es zunédchst - sowohl fiir den behandeln-
den Arzt wie liberhaupt fiir jeden sich mitverantwortlich fiihlen-
den Helfer — darauf an, einen einfachen zwischenmenschlichen
Gesprdchskontakt zu finden. Dabei zeigten viele Patienten Vor-
urteile gegen die psychiatrische Untersuchung. Reaktionen ge-
geniiber Pflegekriften und Arzten der Intensivstation wie
«MuB} ich da wirklich hin?» oder «Ich bin doch nicht ver-
riickt!» waren gar nicht selten. Etliche Patienten hatten auch
schon vorher ihre ndheren Bezugspersonen wieder gesehen -
mit denen vorher die offene Aussprache nicht mdéglich war -,
und sie waren iiberrascht und oft sogar erfreut iiber die ihnen
zuteilgewordene ungewohnte Zuwendung. So ist es oft zunéchst
miihsam, die Patienten noch einmal erinnern zu lassen, wie denn
alles so gekommen sei. Dabei soll der erstbehandeinde Psy-
chiater eine Art therapeutischen Kontakt aufnehmen und zur
weiteren Entlastung oder auch zur Katharsis (etwa: «Reini-
gung» von Schuld- und Schamgefiihlen) beitragen. Ferner muf
er ein «Urteil» fillen, ob der Patient entlassen werden kann oder
ob er unter Umstinden auf eine geschlossene Station aufgenom-
men werden muBl, weil weiterhin akute Suizidgefahr besteht.
Vielleicht ist es auch moghch erste Eindriicke von der Person-
lichkeitsstruktur zu gewinnen, damit die Art der Kridnkung, die
situative und dynamische Einengung und die wahrscheinlichen
Aggressionen deutlicher werden. Ferner miissen auch schwe-
rere psychlsche Erkrankungen, z. B. eine endogene Depressmn
oder eine Prozef3psychose, ausgeschlossen werden.

Wichtig ist, daf} der untersuchende Zuhorer sich jeder Wertung
oder Kritik oder vorschneller Ratschlidge enthdlt, sondern ein-
fach spiiren 1d63t, daf3 der Patient als Mitmensch angenommen
ist, auch wenn er weiterhin suizidal ist.

Das setzt voraus, daB der Arzt und spiter jeder Helfer seine
eigenen Angste und die daraus erwachsenden Aggressionen und
Enttduschungen kennt und reflektiert hat. Angst macht unfrei
und letztlich unfahig zu therapeutischen und iiberhaupt helfen-
den Kontakten bet Suizidalen. Dabei kann es hilfreich sein, sich
zu sagen, daf} die Suizidhandlung nicht um jeden Preis verhin-
dert werden muf}, daf3 gewohnlich (etwa von schwer psychoti-
schen oder siichtigen Kranken abgesehen) jeder Mensch selbst
fir sich und sein Leben verantwortlich ist. Ferner gibt es Per-
sonlichkeitsstrukturen und psychosoziale Entwicklungen, die
so verhdngnisvoll und selbstzerstorerisch verlaufen, daf} es
nicht mehr méglich ist, auf Dauer die situative und emotionale
Einengung aufzulockern und die Aggressionen gegen “die
eigene Person zu beseitigen. Das gilt vor allem z.B. fiir frith
(oral) gestorte Patienten, deren Riesenanspriiche an mitmensch-
liche Zuwendung und Bestétigung auf Dauer einfach nicht zu
befriedigen sind. Erwéhnt sei auch, daf3 gerade diese Patienten
oft iiber viele Mdglichkeiten der «Erpressung» verfiigen, die
Arzte, Helfer und Angehdrige zur Resignation verfiihren kon-
nen. Sehr schwierig ist es auch, mit Suizidalen umzugehen, die
geradezu in ihren Suizidphantasien schwelgen, welche sich den
Kranken in zwanghafter Weise aufdréngen.



Es ist vielleicht etwas ungewohnt zu horen und fiir viele sogar anstdfig, aber
dennoch wahr, daf3 es auch im psychischen Bereich, dhnlich wie z. B. bei
Krebserkrankungen, hoffnungslose Fille gibt, die trotz aller Bemiihung nicht
zu retten sind. Damit sei keinesfalls der therapeutischen Untitigkeit und Re-
signation das Wort geredet. Aber die Erfahrung der eigenen Grenzen und die
Reflexion iiber Enttduschungen und Gekrinktsein nach dem Verlust eines Pa-
tienten sind notwendig, damit der Arzt und Helfer erneut therapeutisch tétig
werden kann. So kann man lernen, sich um eine Haltung engagierter Gelas-
senheit zu bemiihen und das jeweils nétige individuelle Maf3 an therapeuti-
scher Nihe und Distanz immer wieder zu suchen.

Nach dem oben kurz beschriebenen Erstgesprach kann es gut
sein, eine Art «Paki» mit dem Suizidanten abzuschlieBen. Das
kann so geschehen, daf} sich der Helfer (u. U. in die Hand) ver-
sprechen 148t, der Patient werde wenigstens bis zum néchsten
Gesprich keine weitere Suizidhandlung unternehmen. Sind wei-
tere therapeutische Gespriche nicht mdglich, sollte wenigstens
versucht werden, den Patientén wieder in sein altes oder - wenn
moglich - in ein neues psychosoziales Bezugsfeld einzubinden.
Das heifit, man muf} versuchen, die situative und affektdynami-
sche Einengung so zu lockern, daf3 der Patient wenigstens eine

ndhere Bezugsperson hat, mit der er offen reden kann und die
ihm zum Beispiel auch aggressive Entgleisungen gestattet,
ohne die personliche Beziehung gleich abzubrechen. Das sollte
nicht allein geschehen, um Verantwortung fiir das bedrohte Le-
ben zu teilen, sondern auch in dem Bewufltsein, dafl der suizi-
dale Patient in Familie, Beruf oder gegebenenfalls auch in eine
Selbsthilfegruppe integriert sein mufl. Dort sollte dann versucht
werden, die Isolation und die gestorte Kommunikation des Pa-
tienten mit der Umgebung allméhlich zu beheben, damit Sinn in
der Begegnung und im gemeinsamen Tun des Suizidalen mit den
Menschen seiner Umgebung erfahren wird. Diese Beziehungen
und Erfahrungen sind zugleich Therapie und Prophylaxe fiir

alle Suizidgefihrdeten. Ulrich J. Niemann, Essen

DER AUTOR ist Jesuit und Nervenarzt. Im Rahmen der neurologischen und
psychiatrischen Spezialausbildung war er als Konsiliararzt in der psychiatri-
schen Ambulanz eines GroBklinikums tiitig, wo er {iber zwei Jahre jeden nach
einem Suizidversuch eingelieferten Patienten untersucht, getestet und - wenn
ndtig — auch behandelt hat. Demnichst wird er eine Arbeit unter dem Titel
«Suizidrisiko und Lebenssinn» veroffentlichen.

Genmanipulation — halbherzig wahrgenommene Verantwortung

«Der Mensch darf nicht alles, was er kann.» Jedermann scheint
diesen Satz im Munde zu flihren: die Gewerkschaften, wenn sie
das Problem des technischen Fortschritts diskutieren; die Oko-
logen, wenn vom stindig steigenden Ressourcenverbrauch die
" Rede ist; die Erzieher, wenn sie an die weitere Vermehrung der
Informationsflut durch Medien aller Art denken, usw. Der Satz
wurde erstmals populdr, als die Atomwissenschaftler im August
1945 nach der Vernichtung von Hiroshima und Nagasaki
schlagartig realisierten, was sie angestellt hatten. An so etwas
hatten sie nun wirklich nicht gedacht, als sie daran gingen, die
Atombombe zu basteln — mit dem blinden Eifer von Jungen, die
nur wissen wollen, ob «es» geht oder nicht. Damals héitten die

Naturwissenschaftler zum erstenmal erfahren, was Siinde sei, -

pflegte Robert Oppenheimer zu sagen, einer der Wunderknaben
jenes berithmten «Manhattan-Projektes», das. zum Bau der
Atombombe fiihrte. Damals spiirte man viszeral, in den Einge-
weiden, was man zerebral, mit dem Hirn, schon frither zu wissen
glaubte, daBl ndmlich Forschung und Technik dem Menschen
eine Macht verleihen, die weiter in die Zukunft und tiefer ins
Gefiige von Natur und Gesellschaft reicht, als irgendetwas je
zuvor. Seither wurde immer wieder gefordert, daf3 vor (und nicht
erst nach) jedem grof3en Innovationsschritt innezuhalten und zu
liberlegen sei, welche Folgen dieser Schritt haben kénnte und ob
diese Folgen zu verantworten seien. Und falls der Lichtkegel der
Voraussicht den erweiterten Horizont neu erworbener Macht
nicht erreiche, sei der Furcht vor vermuteten Gefahren eher zu
folgen als der Hoffnung auf vermuteten Nutzen (Hans Jonas).
M.a. W.: es sei eine Abschdtzung, ein sogenanntes «Assess-
ment» aller Folgen im Hinblick auf ihre Erwilinschtheit und Ver-
antwortbarkeit durchzufiihren.

«Der Mensch darf nicht alles, was er kann.» Der Satz ist weitge-
hend folgenlos, bloBe Rhetorik geblieben. Was in den Bereich
des Machbaren riickte, wurde bis zum heutigen Tag auch so-

gleich verwirklicht. Eine einzige Ausnahme pflegt man zu zitie- -

ren: den Verzicht der USA auf die Entwicklung einer Super-
Concorde. Eine Flotte von 500 oder gar 1000 dieser Vogel, die
knapp unterhalb des Ozonschildes fliegen sollten, hitte diesen
geschwicht. Als Folge dieser Schwichung wiirden neben den
langwelligen auch die kurzwelligen UV-Strahlen die Erdober-
flache erreichen, was sich auf das Leben verheerend auswirken
miifite. Die Super-Concorde wire' vermutlich trotzdem gebaut
worden, wire dem Okologischen Argument nicht ein wirtschaft-
liches zu Hilfe gekommen: es bestand keine sichere Aussicht auf
Gewinn, selbst nicht bei spottbilligem Treibstoff.

Anfang der siebziger Jahre kam es im Bereich der Forschung er-

neut zu einer Situation, die einige Analogie zum Manhattan-
Projekt aufwies. Ein Durchbruch stand bevor, die Spaltung
nicht des Atomkerns, sondern des Zellkerns. Ein Assessment
wurde gefordert. Es ist aber nicht wirklich durchgezogen wor-
den. Aus welchen Griinden?

Der Durchbruch

1973 gelang es Stanley Cohen und Herbert Boyer (Stanford,
Calif.), zwei DNA-Fragmente* aus zwei verschiedenen Stim-
men des gewdhnlichen Darmbakteriums (Kolibakterien) im
Reagenzglas zu verkniipfen. Sie konnten sich dabei auf wichtige
Vorarbeiten aus dem Labor von Paul Berg (Stanford, Nobel-
preis 1980) stiitzen. Die neuverkniipfte, hybride DNA enthielt
zwei komplette Gene* fiir die Resistenz gegen die Antibiotika
Tetracyclin und Kanamycin. Vor allem gelang es den beiden
Forschern, dieses Hybridgen in groBerer Haufigkeit als bisher
in Wirtszellen zum Zwecke der Klonierung (d. h. der identischen
Vermehrung) einzuschleusen. Die Wirtszellen gehdrten zu
einem Kolistamm, der keinen der beiden Resistenzfaktoren be-
saf3. Die Zellen, die das Hybridgen aufgenommen hatten, waren
von nun an imstande, sich auf Ndhrboden zu vermehren, die
Tetracyclin und Kanamycin enthielten. Zellen, die nur einen
von beiden oder gar keinen der Resistenzfaktoren aufwiesen,
gingen erwartungsgemil zugrunde. Damit war bewiesen, daf3
die kiinstlichen Gene funktionierten und bei jeder Zellteilung
verdoppelt wurden, genauso wie die natiirlichen. Cohen hatte -
nach seinen eigenen Worten — einen neuen Organismus geschaf-
fen. In einem zweiten Experiment verkniipften die beiden For-
scher das neugeschaffene Hybridgen mit einem weiteren DNA-
Fragment, das aus Eiterbakterien (Streptokokken) stammte, die
mit den Kolibakterien normalerweise keine DNA austauschen.
Dieses Fragment besal} einen Resistenzfaktor gegen Penicillin.
Es entstand ein Kolistamm mit einer Resistenzkombination, wie
sie in der Natur noch nie beobachtet worden ist. -

Im Juni desselben Jahres fand die Gordon Research Conference
in Cold Spring Harbor an der Ostkiiste der USA statt, wo Er-
fahrungen mit-der neuen DNA-Rekombinationstechnik ausge-
tauscht werden sollten. Janet Metz, eine Assistentin Paul Bergs,
berichtete iiber die geplante Verkniipfung der DNA eines Affen-
virus* mit der DNA des Lambda-Phagen®. Wie Paul Pol-
lack, ein Virologe, das horte, ril} es ihn vom Sessel: «Janet,
weilt Du, was Du da planst? Du verkniipfst ein Virus, das in

* Mit einem Sternchen wird hier und im folgenden auf die Definitionen und
Erkldrungen im Kasten verwiesen. '
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Affen und Hamstern und vermutlich in anderen Sdugern Krebs
erzeugen kann, mit einem Phagen, der ausgerechnet Kolibakte-
rien befillt, die ihrerseits in Déinem Bauch aufs beste gedeihen.
Was, wenn Du Krebs bekommst?» Janet Metz telefonierte so-
gleich ihrem Chef an der Westkiiste. Dieser gab sich zunichst
sprachlos. Daran hatten weder er noch irgendeiner seiner Kolle-
gen im entferntesten gedacht. Es gelang ihm nicht, sich selbst
oder einen seiner Kollegen davon zu liberzeugen, dal3 das ver-
mutete Risiko, niichtern betrachtet, minim sein miisse. Am
Ende der Konferenz wurde mit knappem Mehr (48 zu 42) be-
schlossen, die NAS (National Academy of Sciences) und die
NIH (National Institutes of Health) auf die Gefahr neu ver-
kniipfter DNA, die ausgerechnet in Darmbakterien vermehrt
werden sollte, aufmerksam zu machen.

Paul Bergs offener Brief (1974)

Die NAS beauftragte Paul Berg, eine Studienkommission zu bil-
den. Diese beschloB, eine internationale Konferenz der Moleku-
largenetiker einzuberufen, um zu iiberlegen, was zu tun sei. Or-
ganisatorisch war das vor 1975 nicht mehr zu schaffen. Ander-
seits drangte die Zeit: Die Anwendung der neuen Technik droh-
te zu explodieren. Ein iiberlegtes und gemeinsames Vorgehen
wiirde bald nicht mehr méglich sein. Dann wiirde einmal mehr
die Automatik des Fortschritts die Vernunft {iberwiltigen. Da-
her beschlof} die Studienkommission, die Kollegen weltweit auf-
zurufen, sich freiwillig einem Moratorium in der Anwendung
der neuen DNA-Rekombinationstechnik anzuschliefien. Der
Aufruf wurde im Juli 1974 als offener Brief in den zwei verbrei-

tetsten naturwissenschaftlichen Zeitschriften veroffentlicht, in

der amerikanischen Science und in der englischen Nature, un-
terschrieben von Paul Berg und 10 weiteren beriihmten Moleku-
largenetikern.

Das im Brief vorgeschlagene Moratorium- sollte zeitlich be-
schrinkt bleiben: «solange, bis die moglichen Gefahren neu ver-
kniipfter (rekombinierter) DNA besser evaluiert (abgewogen)
oder bis addquate Methoden zur Verhinderung ihrer Verbrei-
tung entwickelt seien». Es wurde auch inhaitlich beschrinkt:

Gefordert wurde zunidchst der Verzicht auf rekombinierte DNA

mit Genen fiir Antibiotikaresistenz und fiir bakterielle Gifte wie
auch mit DNA-Fragmenten aus krebsausldsenden Viren oder
tierischen Viren iiberhaupt, denn Wirtsbakterien mit derarti-
ger Hybrid-DNA konnten entkommen, sich unter Mensch und
Tier verbreiten und die Haufigkeit von Krebs und anderen
Krankheiten steigern. Gefordert wurde ferner Vorsicht mit re-
kombinierter DNA, die DNA tierischer Herkunft enthilt, denn
tierische DN A konne unterdriickte («<stumme») krebsausldsen-
de Sequenzen enthalten. Die Eigenschaften solcher DNA koénne
man nicht voraussagen. Das Moratorium wurde durch flankie-
rende Mafnahmen erginzt: der Direktor der NIH solle sofort
eine beratende Kommission schaffen. Diese solle erstens ein ex-
perimentelles Programm zur Evaluation (Abschitzung) der
méglichen biclogischen und dkologischen Gefahren rekombi-
nierter DNA (iberwachen, zweitens Mallnahmen entwickeln,
um die Verbreitung neu verkniipfter DNA innerhalb menschli-
cher, tierischer und anderer Fortpflanzungsgemeinschaften
moglichst klein zu halten, und drittens Richtlinien entwerfen fiir
das Arbeiten mit rekombinierter DNA. Schlie3lich solle zu Be-
ginn des folgenden Jahres eine internationale Konferenz von
Fachleuten einberufen werden, um zu beraten, was zu tun sei.

Der offene Brief ist ein mutiges Dokument, weil die Verantwor-
tung fiir die Folgen der Forschung akzeptiert und nicht anonym
auf «den Fortschritt» abgewélzt wird. Zugleich scheint der Brief
aber auch Angst vor seinem eigenen Mut zu haben - eine Be-
hauptung, die sich auf folgende Griinde stiitzt:

» Beschrdnkte statt umfassende Perspektive: Gefragt wird, was zu tun sei, um
die noch nie eingetretenen, wohl aber aufgrund unserer Kenntnisse denkbaren

Gefahren fiir dic Gesundheit der Beteiligten wie der Unbeteiligten, aber auch
fir die lebende Umwelt moglichst klein zu halten. Aus nicht offengelegten
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Griinden wird einfach vorausgesetzt, dal die Entwicklung und Anwendung
der DNA-Rekombinationstechnik weiterzugehen habe. Eine umfassende
Analyse der Vor- und Nachteile eines Ja und eines Nein, also ein richtiges
Assessment, wird nicht in Betracht gezogen. Wenn irgendwann, dann wire zu
diesem Zeitpunkt Gelegenheit gewesen, den oft zustimmend, aber immer nur
rhetorisch formulierten Satz, der Mensch diirfe nicht alles, was er konne, ein-
mal an einem Ernstfall durchzuexerzieren, ein Jahr nach einer fundamentalen
Entdeckung. Die Gelegenheit wurde verpaflt.

» Unklarheit in einem wichtigen Punkt: « ... bis zu einer besseren Evaluation
oder besseren Entwicklung adiquater SchutzmaBnahmen ...» Was ist der Sinn
dieses «oder»? Handelt es sich um zwei gleichwertige Alternativen, zwischen
denen man wiihlén darf? Oder ist das zweite nur eine andere Beschreibung des
ersten, insofern derjenige, der addquate MaBinahmen entwickelt, vorher natiir-
lich die Gefahren evaluiert haben muf3? Die flankierenden MaBnahmen zei-
gen, daf} die Autoren des offenen Briefes an die zweite Interpretationsmoglich-
keit dachten. .

» Vorsicht statt Verzicht: Wenn DNA aus Tieren stumme, krebsauslosende
DNA-Sequenzen enthalten kann, dann gehdrt das Einschleusen solcher

_DNA in bakterielle Wirte ebenso verboten wie das Einschleusen von DNA

aus krebsauslosenden Viren. Man vermutet hinter dieser Inkonsequenz kolle-
giale Riicksicht auf einen Mitunterzeichner, der Gene aus der Taufliege (Dro-
sophila) durch Bakterien vervielfdltigten (klonieren) lieB3.

Noch wiren diese Mingel zu beheben gewesen, nimlich auf je-
ner internationalen Konferenz, die der Aufruf vorschlug und die
Ende Februar 1975 in Pacific Grove zustande kam, in einer Art
Bildungshaus, das den Namen «Asilomar» trug.

Die Asilomar-Konferenz

Es trafen sich 140 Wissenschaftler, davon 53 Nichtamerikaner
aus 16 Landern (inkl. UdSSR). Die Konferenz sollte offentlich
sein, denn man konnte seit Ausbruch der Okokrise nicht mehr
automatisch mit der Gunst der ﬁffgptlichkeit rechnen. Daher
wurden 16 Journalisten eingeladen. Uber den Grad der Verant-
wortungsbereitschaft und des Willens zur wirksamen Selbst-
kontrolle der Wissenschaftler sollte kein Zweifel aufkommen.
Daher wurden vier Juristen sowie Vertreter der Behdrden und
der Pharmaindustrie eingeladen (General Electric, Merck, Searl
und Hoffmann La Roche).

Schon am ersten Tag prallten die extremsten Meinungen aufein-
ander. Auf dem linken Fliigel standen jene, die auf eine Grund-
satzdebatte liber Sinn, Inhalt und Reichweite der Forschungs-
freiheit iiberhaupt hofften. Auf dem rechten Fliigel befanden
sich jene, die zeigen wollten, daf} jede Art von Beschrankung der
Forschungsfreiheit nur willkiirlich sein konne und zudem iiber-
fliissig sei. Das Enfant terrible der Konferenz, James Watson,
der Mitentdecker der DN A-Struktur und Mitunterzeichner des
Berg-Aufrufs, meinte:

«Als wir zusammenkamen, um den offenen Brief zu schreiben, dachte ich, wir
sollten sechs Monate Zeit haben, um zu sehen, ob wir irgendetwas verndhmen,
was uns in Schrecken versetzen konnte. Als Leiter eines Tumorvirus-Labors
habe ich den Eindruck, dal wir mit etwas Gefdhrlicherem arbeiten als alles,
wovon ich hier gehort habe ... Die Gefahren sind wahrscheinlich nicht gréer
als wenn man in einem Krankenhaus arbeitet. Man hat mit der Tatsache zu
leben, daB einen jemand auf eine Million Dollar verklagen kann, wenn man
unsorgfiltig arbeitet ...»

Daf3 schlieBlich nach drei Tagen dennoch eine gemeinsame
Empfehlung an die NIH zustande kam und die «Strikten» liber
die «Laxen» siegten, war nicht zuletzt den beteiligten Juristen zu
verdanken. Sie hoben den politischen Aspekt hervor: wenn ihr
vermeiden wollt, da} der Staat euch reglementiert, miit ihr
euch selbst reglementieren. Und zwar so, daB3 kein Verdacht
moglich ist, ihr suchtet im Grunde nur eigene Vorteile und Privi-
legien. Sollte zudem ein Ungliick geschehen (z. B. eine kleine
Epidemie rund um Stanford), konnte es zu Schadenersatzforde-
rungen kommen, die jede Universitdt (in den USA meist eine
private Institution) ruinieren konnten. Nach dieser 6ffentlichen
Konferenz wiirde kein Richter mehr anerkennen, die Gefahren
seien nicht voraussehbar gewesen.

Zu einer Grundsatzdebatte kam es allerdings nicht. Die Rekom-
binationstechnik als solche wurde nicht in Frage gestellt. Zu



Definitionen und Erklarungen

DNA (auf deutsch gewShnlich DNS): Kiirzel fiir jene Substanz, aus
der Mendels Erbfaktoren (= Gene) bestehen. Die Molekiile dieser Sub-
stanz sind fadenférmig, eine lineare Folge (= Sequenz) von einigen
tausend bis zu vielen hunderttausend Bausteinen von nur vier Sorten.
Die Rekombinationstechnik erlaubt, diese riesigen DN A-Molekiile in
grofle Fragmente zu zerschneiden und diese untereinander sowie mit
der DNA eines geeigneten Vektors (= Ubertréigers) zu verkniipfen (=
rekombinieren). Diese rekombinierte oder Aybride DNA wird mit
Hilfe des Vektors in einen geeigneten Wirf eingeschleust (meist Bakte-
rien-, aber auch andere Zellen) in der Erwartung, daf} sie sich dort 1.
mit Jeder Zelltellung verdoppelt und sich glelchmaﬂlg auf die beiden
Tochterzellen verteilt (genau wie die natiirliche DNA der Wirtszelle)
und daB sie 2. zwischen zwei Zellteilungen auch funktioniert, d.h. die
in ihr enthaltene genetische Information zum Ausdruck bringt (wie-
derum genau wie die natlirliche DNA).

. Eukaryonten: Zellen, deren DNA in Chromosomen verpackt ist, die
ihrerseits in einem eigenen Zellkompartiment, dem Zellkern, einge-
schlossen sind.

Prokaryonten: primitive Zellen ohne Zellkern, deren DNA einen ge-
schlossenen Ring bildet und nackt in der Zelle schwimmt. Nur bei
Bakterien und Blaunalgen.

Vekioren: Ubertriiger rekombinierter DNA in eine ertszelle Meist
Plasmide, Phagen oder Viren.

Plasmid: kleines, ringférmiges DNA-Molekiil in Bakterien (neben
dem sehr viel groBeren, normalen Ringmolekiil). Plasmide werden bei
Austauschvorgingen zwischen Bakterien leicht von einem Stamm auf
einen anderen, ja voneiner Art auf eine andere iibertragen. Sie enthal-
ten hdufig Gene fiir Resistenz gegen Antibiotika. Nicht-iibertragbare
Plasmide: sie werden nicht spontan auf Zellen anderer Bakterienstam-
- me ubertragen
Phagen:, Vlren, die Bakterien befallen. Nicht- generalts:erte Phagen:
sie befallen nicht jeden bellebngen sondern nur einen bestimmten Bak-
terienstamm.
Viren (Sing.: Virus): in Proteinkapseln verpackte DNA-Molekiile. Sie
enthalten Information zur Produktion neuer Virusteilchen mit Hilfe
des Produktionsapparates der befallenen Zelle.

Im Artikel verwendete Abkiirzungen:
NAS = «National Academy of Sciences» der USA

NIH = «National Institutes of Health» (Plural!) der USA = US-Ge-
sundheitsbehorde

groB waren ihre Verheilungen. Sie versprach, die Forschung
iiber fundamentale Prozesse der Genregulation in einer bis vor
kurzem nicht fiir moglich gehaltenen Weise voranzubringen.
Ebenso verheiBungsvoll und revolutiondr schienen die mog-
lichen Anwendungen zu sein.! Die zwar nicht erwiesenen, aber
immerhin denkbaren Gefahren sollten durch Schutzma@nah-
men gebannt werden.

Die Einigung war weitgehend Sidney Brenner (GB) zu danken.
Er bestand immer wieder auf zwei Punkten:

D> die SchutzmaBnahmen sollten so strikt formuliert sein, dal3
aufgrund neuer Erkenntnisse sich aufdriangende Anderungen
nur noch in Lockerungen bestehen konnten. Spéter sei eine Ver-
schirfung der SchutzmaBnahmen auf freiwilliger Basis kaum
mehr durchzusetzen;

D> die i:hysischen Barrieren gegen unbeabsichtigte Verbreitung
von Bakterien mit neukombinierter DNA (z. B. Labors mit Un-

! Mégliche Anwendungen: Konstruktion von Bakterien, die wirtschaftlich
nicht synthetisierbare pharmakologische Substanzen billig herstellen, oder
solcher, die schwer abbaubare Substanzen (Kunststoffe z. B.) rasch abbauen;
Konstruktion von Kulturpflanzen, die ihren Stickstoffbedarf aus der Luft dek-
ken statt aus Kunstdiinger, oder solcher, die Biomasse (wie Holz oder Diesel-
61) mit hochster Effizienz produzieren.

Die gleichen Erkenntnisse, die zur Vermutung bestimmter Gefahren fiihrten,
lassen auch diese und andere Anwendungen als moglich erscheinen. Die Beur-
teilung der positiven und negativen Aussichten geriet aber oft hdchst unsym-
metrisch: die’Gefahren bloB spekulativ und weit entfernt, der Nutzen fast in
Reichweite, nur gerade um die Ecke.

terdruck) miiiten durch biologische Barrieren ergédnzt werden.
Diese bestehen zur Hauptsache in Wirtsbakterien, die durch
Mutationen so geschwicht sind, daf3 sie auBerhalb verhit-
schelnder Laborbedingungen gar nicht existieren kénnen. Stan-
ley Cohens lakonische Bemerkung dazu: «Warten auf einen
sicheren Wirt heiBt warten auf den Messias.»

Man kam liberein, vier Risikostufen zu unterscheiden und ihnen
Schutzmafnahmen steigender Schérfe zuzuordnen, z. B.:

» «minimales Risiko» (erste Stufe) bei «synthetischen Organismen» oder «Bio-
typen», die auch in der Natur vorkommen (vgl. Cohens erstes Experiment).
Ihm entsprechen Schutzmalinahmen, wie sie jeder Bakteriologe in einem
Krankenhaus anzuwenden pflegt.

» «hohes Risiko» (vierte Stufe) bei neuen Biotypen, deren Potential fiir Patho-
genitdt oder Skologische Storung verheerend sein kann. Ihm entsprechen
Labors mit Unterdruck und zusitzlich Material- und Personalschleusen.
Alles Material, das hineingeht oder herauskommt, muf3 sterilisiert werden.
Das Personal muf3 beim Hineingehen und beim Herauskommen duschen und
vollstindig die Kleider wechseln. Solche Sicherheitslabors gab es damals in
den USA nur in Fort Detrick (Entwicklung von biologischen Waffen), nicht
aber an den Universititen.

Den vier Sicherheitsniveaus wurden vier verschiedene Typen
moglicher Experimente zugeordnet, obwohl man iiber das ob-
jektive Risiko dieser Experimente nichts Sicheres wufite. Das
Konferenzpapier selber zéhlte solche Gebiete der Ignoranz auf:

Wenig sei bekannt iiber das Uberleben der Laborstimme von Bakterien und
Phagen in verschiedenen 6kologischen Nischen; noch weniger sei bekannt, ob
rekombinierte DNA das Uberleben ihrer Wirte verbessere oder verschlech-
tere; sehr wenig sei bekannt iiber die Ansteckungskraft (Infektivitét) nackter
DNA-Molekiile - man wisse nur, dafl nackte DNA Bakterien in Tieren gene-
tisch verandern konne (sog. genetische Transformation); nichts sei bekannt
tiber die Ansteckungsgefahr von Phagen und Bakterien mit eukaryontischer®
DNA in hoheren Organismen.

Die Antwort auf solche Fragen miisse auf dem Tisch liegen, be-
vor die Anwendung der Rekombinationstechnik in grof3em Stil
beginne.

In letzter Minute wurden gegen den Widerstand von Paul Berg,

_der eine Einschrankung der Forschungsfreiheit glaubte abwen-

den zu miissen, folgende Verbote in die SchluBempfehlung auf-
genommen:

» verboten bleiben Experimente mit DNA aus hochpathogenen
Bakterien oder Viren (z.B. Lassa-Fieber oder DNA des Teta-
nusgiftes);

P ebenfalls verboten bleiben Experimente mit mehr als 10 Liter
Kulturbriihe pro Gefa3. Damit hoffte man, die industrielle Ver-
wertung der Rekombinationstechnik vorldufig zu bremsen.

Wiederum gegen den Widerstand von Paul Berg und seiner Studienkommis-
sion erzwang das Plenum eine Abstimmung sowohl iiber jedes Kapitel fur
sich als auch iiber das Ganze. Die Kommission fiirchtete offensichtlich, daB3
durch die Abstimmung der Grad der Uneinigkeit zahlenmiBig offenbar
wiirde. Das Resultat iiberraschte alle: es gab nur 5 Gegenstimmen bei der
Abstimmung iiber die einzelnen Kapitel und nur 2 Gegenstimmen (beides
Nobelpreistrdger) bei der Abstimmung iiber das Ganze. Der eine Gegner war
James Watson, der die Empfehlung irrational fand, da sie von Gefahren rede.
von denen man nicht einmal wisse, ob sie existierten. Der andere war Joshua
Lederberg, der darin eine Einladung fiir behordliche Eingriffe sah.

Vergleicht man den Berg-Aufruf mit der Asilomar-Empfeh-
lung, so zeigt sich folgendes: Verboten bleiben die allergeféhr-
lichsten Experimente. Neu dazu kommt das Verbot von Kultur-
gefilen mit mehr als 10 | Inhalt. Alles andere gilt als erlaubt,
allerdings nur unter der Voraussetzung von bestimmten Schutz-
maBnahmen mit abgestufter Strenge. Da aber fiir die Hilfte der
vorgesehenen Experimente geschwéchte Wirtssysteme vorge-
schrieben werden, diese aber damals noch nicht verfiigbar wa-
ren, blieb fiir diese Experimente das Moratorium bestehen. Die
iibrigen Experimente galten provisorisch, d.h. bis zum Erschei-
nen der Richtlinien, als erlaubt.

-Also keine Aufweichung der urspriinglichen Position, mit einer

Ausnahme: der Grundfehler des offenen Briefes, namlich nicht
grundsétzlich und konsequent genug gefragt zu haben, wird
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nicht nur nicht korrigiert, sondern noch verschérft. Statt die zu-
néchst aus theoretischen Griinden vermuteten Gefahren erst
einmal experimentell zu evaluieren und danach in Abhéngigkeit
davon Schutzmafinahmen und Richtlinien aufzustellen, wird
die logische Ordnung auf den Kopf gestellt; es werden zuerst die
Mafinahmen entworfen, entsprechend dem Risiko blo vermu-
teter Gefahren, und man gibt zu verstehen, dafl die Begriindung
dafiir spiter geliefert werde. Diese Verleugnung der Logik war
ohne Zweifel eine Konzession an die Eiligen. Drei Monate spé-
ter, am 20. Mai 1975, wurde der Bericht der Asilomarkonferenz
vom Auftraggeber, der NAS, approbiert. Jetzt lag der Ball bei
den NIH, die nun aufgrund der Empfehlungen von Asilomar
entsprechende Richtlinien aufzustellen hatten.

Der Richtlinienproze

Das gleiche Seilziehen zwischen den «Strikten» und den «La-
xen» begann von neuem. Letztere wiesen standig darauf hin, wie
unlogisch es sei, bis ins einzelne SchutzmaBnahmen fiir Gefah-
ren zu konzipieren, die niemand wirklich kenne. Die «Strikten»
erwiderten nicht, was doch auf der Hand lag, ndmlich: untersu-
chen wir also zuerst die Gefahren! Denn die Zeit dringte. Schon
munkelte man von illegalen «Samstagabend-Experimenten».
Und die Europder drohten mit einem Alleingang. Was aber
macht man, wenn man entscheiden muf3, ohne hinreichende
Grundlagen zu haben? Man 148t sich von politischen (hier: den
Politikern imponieren) bzw. kollegialen (hier: geplante Experi-
mente moglichst nicht behindern) Riicksichten leiten.

Trotz der widrigen Umstande und nach drei Anldufen wurden
die Richtlinien am 5. Dezember 1975 im Federal Register ver-
offentlicht und nach zwei Hearings am 23. Juni 1976 (rund zwei
Jahre nach dem offenen Brief der elf Molekularbiologen) fast
unveridndert in Kraft gesetzt. Die Richtlinien entsprachen weit-
gehend den Empfehlungen von Asilomar, gingen aber starker
ins Detail, nicht zuletzt um Schlupflécher zu stopfen.

Hat die Bibel etwas Verbindliches zu Kirche und Amt zu
sagen?

Hermann-Josef Venetz

So fing es mitder Kirche an

Kirche und Amt im Neuen Testament
284 Seiten, broschiert Fr. 22.80

Dieses spannend geschriebene Buch handelt von den An-
fangen der Kirche, wie sie im Neuen Testament geschildert
werden. Im Zentrum steht die Frage nach Kirche und Amt.
Dabei bekommt der Leser ein lebendiges Bild Gber die Ent-
stehung des Neuen Testaments und (ber die historischen
und gesellschaftlichen Verhéitnisse, aus denen diese
Schriften entstanden sind. So geht das Buch den Anfidngen
der Kirche nach: den Grundintentionen Jesu, dann den dy-
namischen Kirchenformen und Theorien der «Leute der er-
sten Stunde» in nachdsterlicher Zeit (Apostel, Missionare)
und schlieBlich jenen Kirchenmannern, die aus der Distanz
der zweiten Generation eine Bewahrung der Anliegen Jesu
anstrebten (Evangelisten, Pastoralbriefe).

Es wird dabei keine vorgefaBte dogmatische Position ver-
treten, vielmehr werden die biblischen Texte Schritt fiir
Schritt befragt und als Antwort auf die Anforderungen ihrer
Entstehungszeit ausgewiesen.

Hermann-Josef Venetz ist Professor fiir neutestamentliche
Exegese an der Theologischen Fakultat der Universitat Fri-
bourg sowie Prasident des Schweiz. Katholischen Bibel-
werks.
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Inzwischen hatte in den USA, ausgeldst durch Asilomar, eine
ungewohnlich heftige Debatte iiber die DNA-Rekombinations-
technik und iber das dadurch moglich gewordene «genetic
engineering» (Genmanipulation) in Presse und Fernsehen, auf
Universitdten wie im KongreB3, zwischen Forschern und Laien
und nicht zuletzt unter den Biologen selber eingesetzt, ganz im
Gegensatz zu Europa, wo fast totale Funkstille herrschte. An
sich hatte die Diskussion die umfassende Perspektive, dic man
in der Asilomarkonferenz vermifite und dic man von einem
wirklichen Assessment verlangen miilte. Aber sie blieb
amorph, desorganisiert und emotional belastet — dhnlich wie die
Kernenergiediskussion. Zu viele Stimmen sprachen mit zu we-
nig Verantwortung und Autoritét.

Die fiir die Rekombinationstechnik Engagierten fanden sich zu-
néchst in der Rolle des «bad guy», den der Senat unter Edward
Kennedys Fiihrung streng zu kontrollieren sich anschickte. Es
gelang ihnen aber, den Senat umzustimmen. Wie dieser sein In-
teresse zu verlieren begann, verebbte die Diskussion allmahlich,
ohne ein konkretes Resuitat zu zeitigen. Die entscheidende
Trumpfkarte der Befiirworter einer moglichst ungehinderten
Arbeit mit der neuen Technik war ein vom 12. April 1977 da-
tierter Brief von Roy Curtiss, Mitglied des Richtlinienausschus-
ses, an den Direktor der NIH. In dem Text, der bald darauf in
vielen Kopien in den Wandelgidngen des Senats zu zirkulieren
begann, stand zu lesen, dafl Curtiss einen geschwichten, ver-
kriippelten Kolistamm entwickelt und getestet habe, der den
strengsten Anforderungen der Richtlinien entspreche. Dieser
Brief leitete einen Revisionsprozef3 der Richtlinien nach unten
ein, genau wie es Sidney Brenner vorausgesehen hatte. Dazu ka-
men 1977/78 zwei wichtige Entdeckungen. Walter Gilbert
(USA) und Frederick Sanger (GB) entwickelten unabhéngig
voneinander zwei verschiedene Methoden, mit denen die genaue
Reihenfolge der «Buchstaben» der DNA entziffert werden kann
- eine Leistung, die man noch kurz zuvor fiir fast unmoglich ge-
halten hatte und fiir die beide Forscher 1980 mit dem Nobel-
preis ausgezeichnet wurden. Mit dieser Methode kdnnen die
Forscher DNA, die sie neu verkniipfen, zuverldssiger «charak-
terisieren» als bisher, d.h. bestimmen, mit welcher Art Genen
sie es eigentlich zu tun haben. Gleichzeitig entdeckte man, daf3
Gene aus Eukaryonten®* von nicht-codierenden, sogenannten
sinnlosen Sequenzen unterbrochen, zerstiickelt werden. Das hat
zur Folge, dal Wirtsbakterien diese Gene zwar vermehren, aber
nicht zum Funktionieren bringen konnen. Beide Entdeckungen
heben zwar die urspriinglich vermuteten Gefahren nicht auf,
vermindern sie aber.

Viel Ldarm um nichts?

Am 28. Juli 1978 wurde die erste, am 29, Januar 1980 die zweite
Revision nach unten zur Diskussion gestellt und jeweils ein hal-
bes Jahr spiter in Kraft gesetzt. Die meisten Experimente, die
mit dem geschwichten Kolistamm als Wirt und mit nicht-liber-
tragbaren Plasmiden® oder mit einem nicht-generalisierten
Lambda-Phagen als Vektor* arbeiten, konnten dies von nun an
unter den Bedingungen des «minimalen Risikos» tun. Nur noch
eine Meldepflicht beim lokalen Ausschuf} fiir Laborsicherheit |
blieb bestehen. Uber 80 Prozent aller von den NIH finanzierten
Rekombinationsforschung wurden dadurch von der Regula-
tion befreit. Damit haben die Richtlinien viel von ihrer Wirk-
samkeit verloren. Stanley Cohens «Messias» kam sehr viel
schneller, als der Miterfinder der Rekombinations- und Klonie-
rungstechnik zu glauben vorgab.

Viel Larm um nichts? Es sieht fast so aus, als stunden die In-
itianten von Asilomar heute vollig blamiert da. Dieser Eindruck
scheint von manchen Wissenschaftsjournalisten durchaus ge-
pflegt zu werden, indem sie gewisse Feinheiten des Prozesses
der Entwarnung nicht erwidhnen (z.B. die Notwendigkeit ge-
schwichter Vektoren). Bleibt der Eindruck «viel Larm um
nichts», kann man verhindern, da8 bei der nachsten Gelegenheit



Proteste von Experten und Laien den Fortschritt ein weiteres
Mal fiir einige Jahre bremsen. Denn keiner zieht gern die Not-
bremse, wenn er riskieren muB, dafiir nur ausgelacht zu werden.

Hinter dem ganzen Richtlinienprozef} stand eine grofe Eile. Ro-
bert Sinsheimer, selber ein Molekulargenetiker und Herausge-

ber der «Proceedings» der NAS, wies immer wieder darauf hin -

und betonte: Wir haben Zeit. Nirgends steht geschrieben, daf3
diese Generation alle grofien Entdeckungen machen und so
(einmal mehr) den Rahm abschépfen muf3. Was hindert uns, ein
Wirtsbakterium fiir neuverkniipfte DNA zu suchen, das kein re-
gelméfiger Bewohner von Mensch, Tier oder Pfalnze ist? Blo3
" die Tatsache, daf} es kein zweites Bakterium gibt, das wir auch
nur anndhernd so gut kennen wie das Kolibakterium? Nichts
hindert uns, nach einem harmloseren Wirt zu suchen und ihn
ebenfalls griindlich zu erforschen, auler eben unsere Ungeduld.

Was hindert uns, auf die Rekombinationstechnik sogar zu ver-
zichteri? Denn wenn es wahr ist, dafl alles mit allem zusammen-
hiingt, dann muf es andere, méglicherweise weniger gefihrliche
Wege geben, um zu denselben Erkenntnissen zu gelangen, die
uns die DNA-Rekombinationstechnik verspricht, auch wenn
sie wahrscheinlich miihsamer sein werden. Und gibt es nicht
Wissen, auf das wir am besten — zumindest fiir einige Zeit - ver-
zichten sollten? Denn noch ist die Welt voller Krieg und Ter-
rorismus, und die Versuchung, biologische Waffen zu schmie-
den-oder den Menschen manipulativ weiter zu «entwickeln», ist
noch lange nicht iberwunden. Sinsheimer diirfte der einzige un-
ter den Molekularbiologen gewesen sein, der in der Rekombina-
tionsdebatte diesen undenkbaren Gedanken auszusprechen

wagte. Wissen ist unter allen Umstéinden besser als Ignoranz,

predigen die Vordenker unter den Biologen (z. B. Hans Mohr).
Sinsheimer wiirde sagen: Weisheit ja, Wissen nein!

Wenn das Gold lockt ...

Was aber ist es denn, was zur Eile dridngt? Die Neugierde, das
Wissenwollen- der Wissenschaftler, gewil. Die Hoffnung, die
Leiden der Menschen durch technische Mafinahmen zu iiber-
winden, vielleicht. Aber auch - und vielleicht stiarker, als man
zuzugeben geneigt ist - die Aussicht auf Gold: -

» das Gold des Erfolges und damit der Anerkennung und des
Ruhmes; das aber verspricht eine neue Technik in erhhtem
MaBe, weil sie ein bisher unbekanntes Gebiet erschliefit;

P das Gold klingender Miinze. Gegenwirtig gibt es mindestens
vier vom Risikokapital finanzierte Pionierfirmen, die mit Hilfe
der Rekombinationstechnik pharmazeutische Produkte herstel-
len wollen, wie Insulin, Wachstumshormon, Somatostatin, In-
terferon und immunologisch wirksamere Substanzen (die ben—
den letzten zur Krebsbekampfung)

Die zwei erfolgreichsten und zugleich scharfsten Konkurrenten im Wettlauf
nach dem Interferon sind Genentech, gegriindet 1976 in San Francisco, und
Biogen, gegriindet 1978 in Genf. Die Berater dieser Pionierfirmen (und gele-
gentlich ihre Chefs) sind hochkardtige Molekularbiologen. So ist z.B. H.

Boyer, der in Stanford lehrt, zugleich Mitbegriinder der Genentech, und so-

sind W. Gilbert, der in Harvard lehrt, und Ch. Weissmann, Professor in Zii-
rich, zugleich Berater der Biogen. Der Papierwert dieser eben erst aus den
Eiern geschliipften Firmen soll die 100-Mio.-Dollar-Grenze schon ldngst
iiberschritten haben. Allerdings hat visher noch keine ihr SelbstbewuBtsein an
der Borse getestet, ausgenommen Genentech im Oktober 1980. Der Test er-
gab einen Borsenwert der Firma von stolzen 529 Mio. Dollar. Die Konkurren-
ten behaupten, jederzeit dhnliches zustande zu bringen. Dabei hat keine der
Firmen ein marktfdhiges Produkt. Ihr Einkommen liegt bei einigen Mio. Dol-
lar und stammt aus Vertragsarbeiten fiir Pharmakonzerne (so hat sich Hoff-
mann-La Roche die Dienste der Genentech, Schering-Plough jene der Biogen
gesichert). Die Gréfenordnung des Mitarbeiterstabes liegt bei 100 und die der
Gewinne bei 100000. Es diirfte in.der Wirtschaftsgeschichte noch nie vorge-
kommen sein, daB eine so junge Firma bei so geringer Leistung derartige Bor-
senwerte erzielen konnte. )

Der Grund fiir diese «VorschuBlorbeeren» liegt natiirlich im

vermuteten Entwicklungspotential der neuen Technik. Dieses
hat das vermutete Gefahrenpotential derselben Technik inzwi-

schen vollig aus dém BewuBitsein verdringt, ohne dafl die
Griinde der «Alarmisten» widerlegt worden wiéren. Das Gefah-

renpotential als Forschungsgegenstand (Sicherheitsforschung)

war von Anfang an uninteressant. Was lockt, ist das Entwick-
lungspotential. Denn nur da kann man sich profilieren und zu-
gleich u. U. groB} verdienen, Man versteht auch, warum z. B. die
Molekularbiologen in der Bundesrepublik zwar anerkennen,
daB Sicherheitsrichtlinien sinnvoll sind, sich aber gegen die Ab-
sicht des Bundesministeriums fiir Forschung und Technologie
wehren, diese zumi Gesetz zu erheben. Durch dieses Verhalten
aber behaupten sie nichts weniger, als daf3 Rekombinationsfor-
schung offentlich betrieben gefihrlich sei, privat betrieben aber
nicht. Denn der Unterschied zwischen Richtlinie und Gesetz
liegt darin, daf} erstere nur fiir mit 6ffentlichen Mitteln gefor-
derte Wissenschatftler gilt, letzteres aber fiir alle. Natiirlich wol-
len die Molekularbiologen so etwas nicht behaupten. Sie fiirch-
ten nur die «Starrheit» des Gesetzes und mdchten fiir sich die
gleichen Freiheiten sichern, deren sich ihre Kollegen in der
Schweiz erfreuen. Die Schweiz 14t ihre Wissenschaftler sich
selbst reglementieren, obwohl Nutzen wie Risiko alle beriihren.

Die stillsi:hweigenden,‘ nie' wirklich- diskutierten Voraussetzun-
gen, auf denen der Richtlinienprozefl beruht, hat ein Kritiker
wiefolgt zusammengefalit:

die Anwendung dér -neuen Technik wird kommen, ob wir es
wollen oder nicht; - ‘

der Nutzen ist in jedem Fall gr6Ber als das Risiko;

wir konnen jetzt handeln und spéter lernén;

jedes Problem hat auch eine Losung (eine techmsche natiir-
lich).

Man denkt unwillkiirlich an die Kernenergne Bei ihrer Entwick- -
lung und Anwendung sind die gleichen Voraussetzungen wirk-
sam. Paul Erbrich, Miinchen

Zu: Sti_llé Fluchten - Exodus

Zuschriften zu Nr. 4 vom 28 Februar 1981

Das Stichwort von den «Sogenamnten Fernstehenden» (Fastenbrief des Bi-
schofs von Limburg), vor allem aber der Beitrag von Prof. Knut Walf: Stille
Fluchten - Vermutungen zum Exodus aus der Kirche (S. 41fT.) haben zu leb-
haften (u. a. miindlichen) Reaktionen gefiihrt. Die folgenden Zuschriften stam-
men von einem Dekan, einer Kindergértnerin/Diplompéddagogin und einem
ehemaligen Kaplan, der derzelt mit einer Selbsthilfegruppe Korperbehinderter
arbeitet. (Red )

Unfihigkeit, mit dem Wohlstand zu leben

Der Beitrag «Stille Fluchten», gut geschrieben und zu lesen,
reizt mich zum Widerspruch. Wer sich einigermaf3en auskennt
und sich fiir diese Kenntnis nicht nur auf Umfrageergebnisse
beim «reprisentativen Querschnitt» (wer ist das eigentlich?) be-
rufen muB, wird vor allem ein Argument ins Gesprich bringen
miissen: die Unféhigkeit vieler Menschen, mit ihrem Wohlstand
lebenzu kénnen. Fragen Sie einmal gelegentlich der Sakramen-
tenvorbereitung Eltern und Kinder, warum sie sonntags nicht
zum Gottesdienst kommen, so horen Sie in den meisten Fillen:

Wir -waren fort, wir haben ein Ferienhaus im Gebirge, eine
Zweitwohnung am See, einen Wohnwagen an einem Camping-
platz; wir haben Ski und wollen natiirlich fahren; das Auto muf3
gewaschen und anschlieflend auf die vollgestopfte Autobahn ge-
bracht werden, wo man sich im Stau iibt, wie weit man dem Vor-
dermann drauffahren kann oder im letzten Moment auf die an-
dere Spur iiberwechselt. Wen haben wir denn noch an Ostern im
Gottesdienst? Alles fahrt nach Siidtirol (ich fahre auch sehr
gerne hin!). Soll man Ostern wegverlegen von den Ferien bzw.
den Staat veranlassen, die Osterferien als Friihlingsferien zu
einem anderen Termin zu halten? Viele Leute bedauern es, daf3
sie sonntags weg-«miissen». Sie sehen sich aber nicht in der
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Lage, das zu dndern. Unter der Woche haben sie auch nicht Zeit
zum Gottesdienst, zu einem Gesprachskreis oder einem dhn-
lichen Angebot. Da ist Kegelabend, ein interessantes Fernseh-
programm, nicht zu vergessen «Konig Fuflball». Machen Sie
sich einmal die Miihe, die Kinder zu den Vorbereitungsstunden
fiir den Sakramentenempfang auf einen Termin hinzubringen.
Da ist Ballett, Musikunterricht, Sport, Werken usw. Viele Kin-
der haben bereits einen Terminkalender wie Erwachsene. Im
Konzert der Angebote hat die Kirche leider eine schwache Stim-
me, aber Reklame wie woanders zu machen widerspricht dem,
was wir als Kirche den Menschen bringen wollen. Wer weif} ein
Patentrezept?

Was treibt denn die Leute aus der Kirche? Als Dekan eines der
grofiten Miinchner Dekanate kenne ich mich ein bilchen aus.
Sicher wird vieles nicht so gemacht, wie es wiinschenswert wire.
Aber es darf doch nicht iibersehen werden, da3 auch und gerade
im Raum der Kirche sehr viel gemacht wird fiir die Glaubens-
unterweisung und -erfahrung, Gemeinschaftserlebnisse, Ge-
spriche, Aufbrechen der Anonymitét, Bibelkreise, geistliche
Tage, eine zeitgerechte und fundierte Glaubensverkiindigung,
eine angemessene Gottesdienstgestaltung fiir die grofle Ge-
meinde und fiir kleine Gruppen usw.

Aber wenn man sonntags oder auch werktags nicht Zeit hat,
nicht weil man kein Interesse hiitte, sondern anderes vorrangig
ist; oder weil man durch die Kilte moderner Stddtearchitektur
gezwungen ist, sonntags ins Griine zu fliichten und dabei -halt
der Gottesdienst «baden» geht, da kann-man nicht einfach den
Muff und Mief und die Kdélte alter oder neuer Kirchenarchitek-
tur oder MaBnahmen der offiziellen Kirche fiir den Exodus ver-
antwortlich machen. Dieser ereignete sich meist schon vorher -
und die MaBBnahmen und der Mief dienen hinterher oft nur der
Rechtfertigung fiir das eigene Verhalten.

Wie gesagt, der Beitrag ist interessant zu lesen, vor allem, wenn
man in der pastoralen Verantwortung steht und nach Losungen
sucht, wie es anders werden konnte. Doch geht vieles an der Ar-
gumentation einfach an der konkreten Wirkiichkeit vorbei.
Paul Groh, Miinchen

Unsere «Schuld» und die Pddagogik Gottes

Das Hauptthema des Heftes: Exodus aus der Kirche, hat mich
sehr interessiert, weil es mir ein personliches Problem ist. Ich
mochte fiir die sprechen, die sich mit gutem Willen den Lehren
und Anforderungen der (Amts-)Kirche stellen mochten, die
aber durch ihre Lebenserfahrungen, auch religiésen Erfahrun-
gen, und dessen, was als Liebe erlebbar ist, entweder im Bereich
des Handelns an der Unerfiillbarkeit der Anspriiche scheitern
oder an dem abverlangten «Scheuklappendenken», das nur
ein theologisch-historisches’ Menschenverstindnis gelten 140t.
AuBer acht dabei bleibt, daB unser heutiges Wissen tiber die Be-
wufltseinsentwicklung der Menschheit und die Wissenschaften
vom Menschen viele menschliche Wesensziige erfassen konnte,
‘die eine andere Deutung der biblischen Bilder verlangen als
gegenwdrtig noch theologisch festgehalten wird.

Ich komme beruflich aus dem sozialpadagogischen Bereich. Ich
kann mir nicht denken, daB} die «Pddagogik Gottes» hinter der
der Menschen zuriickstehen soll. Zum Beispiel ist bekannt, daf3
durch positive Erfahrungen junge Menschen leichter zu fiihren
sind als mit Bestrafungen oder mit der Angst vor Bestrafungen.
Wird doch im einen wie im anderen Falle einem Handeln des
Kindes Aufmerksamkeit gegeben, d.h. Zuwendung. Eltern, die
ihr Kind lieben, lieben es in allen Lebenslagen, auch wenn es
sich verfehlt hat, in Drogen oder Verbrechen abgeglitten ist; die
Zuwendung gilt den Kindern, ob sie krank und hilflos sind oder
liebenswert und leistungsfahig. Allein ausschlaggebend ist, fiir
den Ausdruck der Elternliebe, daf3 das Kind sich an sie wendet
oder sich zu ihnen fliichtet oder dal3 sie wissen, wie es ihm in der
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Ferne ergeht. Nicht die Reue des Kindes gibt der Elternliebe
neue Moglichkeit, sondern die Kontakisuche von beiden Seiten!

Mit anderen Worten, ich halte das Postulat von der Erbsiinde
nicht fiir notwendig, um daran die Grofle und Giite Gottes an-
schaulich oder erlebbar zu machen. Ich mochte den Menschen
kennen, der «aus freiem Willen, mit vollem Bewuftsein und in
einer wichtigen Sache» gegen Gott handelt, wenn er nur irgend
einen Funken von Menschen- oder Gottesliebe in sich tragt.
Alle unsere personlichen Handlungen und Einstellungen sind ja
auch sozial mitbedingt, auch unsere innere moralische Kraft ist
ein Entwicklungsprodukt, bei dem soziale Umwelt und unsere
Personlichkeit permanent zusammenwirken. Es gibt Handlun-
gen, die — gut gemeint - erst im nachhinein ihre negative Wir-
kung zeigen: Mutterliebe zu viel - ist bestimmt nicht von «bdser
Absicht», sondern im Gegenteil, von guter Absicht getragen; ob
es zuviel ist, ist auch immer noch abhingig vom Bediirfnisgrad
des Kindes und der Einstellung der «Umgebung» (= sogenannte
Fachleute).

Ich méchte damit sagen, da8 personliches Versagen immer
seine Folgen in der Realitét und fiir die Entwicklung dieses Men-
schen haben wird und er so auch sein Versagen anzunehmen
und daraus zu lernen hat, nach Ursachen und Zusammenhén-
gen forschen muB3. Wenn ich das aber mit Reuegefiihl im
Beichtstuhl erzihle, einen mehr oder weniger passenden Zu-
spruch erhalte und gehen kann, mit der Gewif3heit, «Gott rech-
net’s dir nicht mehr an», so brauche ich im Grunde nach Ursa-
che und Zusammenhang und damit nach den Voraussetzungen
fiir eine wirkliche Entwicklung (= Umkehr) nicht mehr zu fra-
gen.

Ich bin innerhalb kirchlicher Kreise nicht auf die Anerkennung
der Tatsache gestoflen, da3 wir ais Menschen begrenzte Krifte,
auch zum Lieben, zum Andere-verstehen, zum Engagement
usw. haben, dafl das Bemiihen um christliche Liebe in der eige-
nen Familie anfangt (das wird als vorhanden wohl immer vor-
ausgesetzt) und manchmal schon alle - von Gott zugeteilten -
Krifte in Anspruch nimmt.

Was mich auch immer wieder stort ist, dafl zu oft «ins Gewis-
sen» geredet wird. Wer sensibel ist und nicht irgendwann - be-
vor es zu spdt ist, sprich: bevor er in einer Krankheit landet —
einen gesunden Lebenswillen und Egoismus entwickelt, der wird
krank an seinem eigenen guten Willen.

Zweierlei Gewissen

Ich empfinde zwei Gewissen, das eine kirchlich geprigt und
emotional zwingend und daher auch dort Schuldgefihle auslo-
send, wo das andere aufgrund langer und abwéigender Uberle-

‘gungen und Lebenserfahrungen zu anderen Einsichten gefiihrt

hat: z.B. auch, dafl «der Wille Gottes», der mich personlich
meint, von der Kirche mir nicht vorgegeben werden kann, son-
dern daB ich ihn mit meinem Sein téglich suchen und neu finden
muf.

Fiir mich ist «Gott lieben» nicht ein religioses Gefiihl, sondern
etwas, das ich versuche, in den Umgang mit den Menschen hin-
einzutragen, die mir im Laufe des Tages begegnen, auch in der
eigenen Familie — und auch in mir selber, mit meinen Angsten
und Unzulédnglichkeiten. Und fiir eine aktive Teilnahme am
«kirchlichen» Leben in der Pfarrgemeinde ist keine Kraft mehr
gegeben. Doch in der kirchlichen BuBlordnung steht: «Der
Sonntagsgottesdienst ist unabdingbare Forderung»!

Meinem inneren Wissen/Empfinden nach ist das Bemiihen um
ein Leben aus Liebe heraus wichtiger als der permanente Blick
auf eine Sindhaftigkeit, die von Gottes Liebe nur die Vergebung
erwartet, aber nicht freie personale Liebe, die Er gibt, weil Er
uns aus seiner Liebe heraus erschaffen hat.

Ich mochte das Thema nicht weiter verbreitern. Im Laufe der
Jahre haben sich fiir mich viele Gedanken darangesetzt und



einige Versuche, wieder in ein kirchliches Gesprich zu kommen,
hatten fiir mich gesundheitlich verheerende Folgen, so da@} jeder
neue Versuch weiter belastet ist und eine Geborgenheit - religits
und innerhalb der Kirche -~ mir nicht mehr gelingt. Es wird ja
auch nicht unterschieden zwischen den verschiedenen Ebenen
von Siind- und Schuldhaftigkeit; ob die Wirkung einer Tat, ob
der vorausgegangene Gedanke/Motivation Siinde sein soll, ob
eine langsam sich einschleifende verkehrte Haltung dem einzel-
nen voll verantwortlich angelastet werden muf3? - Ich wehre
mich nur gegen das iibermenschliche MaB, das einem aufgebiir-
det wird, nicht dagegen, dal} ich Verkehrtes einsehen mu8. Ist
die Tatsache der menschlichen Unvollkommenheit bereits
«Siinde» und ist die Fahigkeit zur BewuBtseinsentwicklung, die
eine Entscheidungsfreiheit ja voraussetzt, nicht also auch in
Gottes Plan gewesen bzw. noch immer drin?

Uberforderte Liebe

Ich méchte nicht meine Gedanken fiir mich ausbriiten bzw.
durch Erlebnisse und Anregungen darauf gestof3en werden —
aber ich habe mit wenigen Ausnahmen kaum Gesprachspartner
gefunden, die auf solche Probleme nicht mit den fertigen Ant-
worten der Kirche reagierten — und dort, wo etwas aufzubre-
chen begann, betraf es mich zu sehr, so daf} ich die Spannkraft
nicht hatte, im Gespréich zu bleiben.

Mit meinem langen Brief mochte ich sagen, daB sicher ein Teil
von denen, die nicht mehr in die Kirche gehen, das aus innerer
religios durchlittener Not tun, gerade aus tieferer Religiositét
heraus, als es nach auflen hin den Anschein haben mag. Bei
Kiing habe ich gute Anséatze gefunden, aber in seinem sonst sehr
guten - etwas zu ausfiihrlichen — Buch «Christ sein» fehlt die
Einarbeitung psychologisch-grundiegender Erkenntnisse. Dies
ist nicht ihm persénlich anzulasten, aber im Auge zu behalten.

Was mir noch interessant zu lesen war, ist, daBl Goethe sowohl als auch Frébel!
(Begriinder des Kindergartens Mitte 9. Jahrh.}ihre personliche Auseinander-

setzung mit der Frage von Schuld und Erbsiinde hatten und beide zu einer in-
neren, selbstindigen Religiositét gelangt sind, nachdem sie sich in dieser Be-
ziehung der offiziellen kirchlichen Lehrmeinung entzogen hatten.

Bedingungslose Liebe ist meiner Meinung nach Gottes Haltung
und so wie Christus uns seine Liebe nahe gebracht hat: Daraus
darf die Kirche nicht einen Katalog von Anforderungen ma-
chen, die die von Gott gegebene menschliche Natur nicht be-
riicksichtigen. Liebe kann nicht erzwungen werden, sie kann nur
mit Liebe geweckt werden, und wo sie nicht zu spiiren ist, bleibt
die Angst, und dann sind Schuldgefiihle nicht Ausdruck realer
Schuld, sondern iiberforderter Liebe. — So kann man vielleicht
auch versuchen, seelische Krankheiten zu sehen, fiir die noch
wenig Verstindnis in kirchlichen Kreisen zu finden ist.

Als Pédagogin habe ich fiir meine eigene Entwicklung mehr von
den mir anvertrauten Kindern und Jugendlichen als durch alle
Ausbildung gelernt: Ist es nicht mdglich, da8 jene, die in einer

.Beziechung zu helfen vermdgen, sich selbst auch als der Hilfe in

anderer Beziehung bediirftig verstehen koénnen? Lt sich so
nicht eine partnerschaftliche Ebene der gegenseitigen Achtung
im Umgang miteinander finden? .
Gerda Lorentz, Mannheim

Gefahr der Nabelschau

Auf diesen Artikel («Stille Fluchten») habe ich lange gewartet.
Bitte bleiben Sie da am Ball. Und wenn’s geht, noch konkreter:
mit Adressen von Gruppen, die «in Kontemplation und Aktion
neuartige Wege religioser Erfahrung einschlagen werdenn.
Damit ein Austausch stattfindet. Ich habe bis vor 1¥2 Jahren als
Kaplan gearbeitet und spiire, wie sehr die offizielle Kirche diese
Bewegung unter den Teppich kehren méchte. Nach einem Wo-
chenende in J. denke ich, daf} die Meditationsbewegung dhnlich
wie die Kirche in der Gefahr steckt, Nabelschau zu betreiben.
W.S., Krefeld

Kirche Schweiz: Woher das Geld fiir tiberdiozesane Aufgaben?

In der reichen und zugleich foderalistischen Schweiz hat die
katholische Kirche Probleme mit den Finanzen. Nicht fiir Au-
Berordentliches (etwa den bevorstehenden Papstbesuch), aber
fiir permanente Aufgaben reichen die (bisher gespendeten) Mit-
tel nicht mehr aus. Was ist der Grund? Uber wieviel Geld kann
verfiigt werden, wer verfiigt dariiber, wo steckt es? Diese Frage
taucht (manchmal in Verbindung mit anderen wie: Warum die
Kirchenaustritte?, Wozu so teure Kirchenzentren?, Wieviel
Biirokratie?) von Zeit zu Zeit auf. Gibt es Unterlagen zu ihrer
Beantwortung? Trotz seit jeher in der Schweiz offengelegter
Gemeindehaushalte hat nicht einmal die eidgendssische Volks-
abstimmung iiber die Initiative zur vollstindigen Trennung von
Kirche und Staat (1979) zu einer gesamtschweizerischen Erhe-
bung dariiber gefiihrt, wie die Kirchen zu ihrem Geld kommen
und wofiir sie es ausgeben. Immerhin wurde bei dieser Gelegen-
heit breiteren Kreisen die gewachsene Vielfalt der Verhiltnisse
in den Kantonen bewuft, die sowohl das Grundmodell der Zu-
sammenarbeit von Kirche und Staat wie die Einzelheiten der
Finanzierung (z.B. Besoldung der Pfarrer: in Bern durch den
Kanton!) betrifft. Kennzeichnend fiir die Kirchenfinanzen, die
katholischen wie die protestantischen, ist aber in der ganzen
Schweiz die Gemeindehoheit: Grundsitzlich liegt das Geld bei
den Ortsgemeinden, wie immer das im Fall von stddtischen
Pfarreizusammenschliissen (z.B. extrem in der Rémisch-Ka-
tholischen Kirche Basel-Stadt) zu verstehen ist. Kantonalkir-
chen und unterschiedliche kantonale Zweckverbande nehmen
finanzielle Ausgleichsfunktionen und die Finanzierung tiber-
pfarreilicher Aufgaben wahr. Im radikalen Unterschied zu
Deutschland kennt die Schweiz keine Bistumssteuer.! Eine sol-

che steht auch nicht zur Diskussion, wohl aber eine Gber alle

Kantonalkirchen zu erhebende Abgabe zugunsten iiberdidzesa-

ner, gesamtschweizerischer Daueraufgaben.

Was damit gemeint ist, wie sie bis heute finanziert werden und welche Optio-
nen fur eine kiinftige Finanzierung anstehen, legt im folgenden der Ressortlei-
ter «Inland» beim Schweizerischen Fastenopfer, Urs Zehnder, dar. Als Hin--
tergrund fir seine Ausfithrungen, bei denen es um das relativ kleine Budget
von rund 4 Millionen Sfr. geht, haben wir einige zusatzliche Informationen
liber das tatsachliche Steueraufkommen in Gemeinden und Kantonen sowie
iber die geschitzte Total- und Pro-Kopf-Summe in der Schweiz eingeholt
(vgl. Kasten auf der letzten Seite). Die Redaktion

IM BLICK AUF DIE FINANZIERUNG der kirchlichen Aufgaben
auf UberdiGzesaner Ebene in der Schweiz scheinen Fragen
auf, die ohne alle Angstlichkeit oder gut schweizerische Vor-
sicht gestellt und auf ihre Hintergriinde und Vorverstindnisse
hin durchleuchtet werden sollen:

— Fordern die Strukturen, Arbeitsstellen, Institute und Stabsgre-
mien eine Kirche von Beamten und Funktionéren?

— Was lebt in der Kirche auf3erhalb dieser Strukturen?

— Wer entscheidet eigentlich iiber die Verwendung der Gelder?
— Ist das Steuergeld weniger kirchlich als das Spendengeld?

Zum besseren Versténdnis dieser Fragen ist es unerli8lich, eini-
ge Merkmale der heutigen Finanzierungsart aufzuzeigen.

! Vgl. Bischofssteuer oder Gemeindesteuer? in Orientierung 1969, S. 72, Zu-
schrift aus Deutschland zu Ausfiihrungen S. 37ff. desselben Jahrgangs: For-
dert unser Geld die Kirchenreform? (mit immer noch aktuellen Zitaten von M.
Hengartner, Direktor des Fastenopfers). (Red)
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Uberditzesane pastorale Aufgaben und was sie kosten

Vor einem Uberblick iiber die sprachregionalen und schweizeri-

schen Dienststellen ist es wichtig zu wissen, daf} die meisten die- .

ser Stellen nicht eigentlich von der Kirchenleitung gegriindet
wurden; sie entstanden groBtenteils aus Initiativen von Vereinen
und Verbédnden. Eine vereinfachende Zusammenstellung, ge-
ordnet nach den verschiedenen Aufgabenberelchen, ergibt etwa
folgendes Bild:?

jihrliche Subvention aus den
Maitteln der Schweizer Kirche

Aufgabenbereiche

Liturgische und katechetische Arbeit

(z. B. Liturgische Kommission der Schweiz, Centre ro-

mand de liturgie, Liturgisches Institut, Centro di litur-

gia, sprachregionale katechetische Kommissionen,

Katechetisches Institut) Fr. 445000.-

Pastorale Bildung und Weiterbildung

(z.B. Centre romand pour la formation permanente,

Interdiozesane Kommission fir die Fortbildung der

Seelsorger, Theologie fiir Laien und Glaubenskurs,

Bibelpastorale Arbeitsstelle, Arbeitsstelle fiir Bil- :
dungsfragen, Pastoralinstitut Fribourg) Fr. 1013000.-

Pastoralplanung und Beratung
(z.B. Schweiz. Pastoralsoziologisches Institut, Pasto- .
ralplanungskommission, lustitia et Pax) Fr. 630000.-

Massenmedienarbeit

(z.B. sprachregionale Arbeitsstellen fiir Radio und

Fernsehen, Filmbiiro, KIPA, Informationsstelle der

Bischofskonferenz) ’ Fr. 1389000.-

Gastarbeiterseelsorge

(z. B. Schweizerische katholische Arbeitsgemeinschaft
“fiir Auslinderfragen, Delegationen der Italiener- und
Spaniermissionen, Theologickurs fiir italienische

Laien) Fr. 477000.-

Jugendarbeit

(z.B. Arbeitsstelle Jugend- und Bildungsdienst, Bun-

desleitungen von Blauring und Jungwacht, Schweiz.

kirchliche Jugendbewegung, Verband kath. Pfadfin-

der) Fr. 651700.-

Der Hauptanteil der jéhrlich entstehenden Kosten (60 %) entfal-
len auf Personalausgaben. Es arbeiten an diesen Stellen zumeist
Fachleute, deren durchschnittliche Salidre wesentlich unter einer
vergleichbaren mittleren Saldrhohe in der Privatwirtschaft lie-
gen. Zusammenfassend kann gesagt werden, daB fiir die Ge-
wihrleistung der heutigen Arbeit im Rahmen der liberdiozesa-
nen kirchlichen Aufgaben eine jahrliche Unterstiitzung von
rund Fr. 4000000.- aufgebracht werden muB3.

Wie diese Arbeit bezahlt wird

Neben den Kollekten, die (vornehmlich beim Gottesdienst) fiir
bestimmte Zwecke eingesammelt werden (fiir die Universitat
Fribourg, fiir die Inldndische Mission, fiir die sozialen Kommu-
nikationsmittel, fir den Solidaritidtsfonds fir werdende Miitter,
fir die Fliichtlingshilfe, fiir die Weltmissionen, fiir die Caritas,
usw.), gab es bis 1960 fiir die gesamtschweizerischen Aufgaben
der Schweizer Bischofskonferenz nur das sogenannte «Bruder-
Klausen-Opfer», das damals ca. Fr. 45000.- pro Jahr ein-
brachte. Mit der Griindung des Fastenopfers im Jahre 1961, das
zundchst je zur Hilfte fiir die Missionsarbeit und fiir die kirch-

? Diese Aufstellung beschrinkt sich auf die eigentlichen Stabsstellen der

_ Schweizer Bischofskonferenz sowie die im engeren Sinn pastoralen Arbeits-
bereiche. Nicht beriicksichtigt sind kirchliche Institutionen, die im Dienste der
inléindischen Diasporahilfe, der Missions- und Drittweltarbeit, der sozialen
Aufgaben sowie des Schul- und Hochschulwesens tétig sind.
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lichen Aufgaben in der Schweiz bestimmt war, wurde das Bru-
der-Klausen-Opfer ersetzt: Der Inlandteil des Fastenopfers er-
moglichte mit seinen 2 Millionen Franken im Jahre 1962 und,
dank dem wachsenden Sammelergebnis in den folgenden 20
Jahren, mit heute iiber 6 Millionen Franken, die Schaffung und
den Unterhalt von iiberdiGzesanen Dienststellen.

Um den Inlandteil des Fastenopfers in dieser Aufgabe zu entla-
sten, leistet die Romisch-Katholische Zentralkonferenz (RKZ),
ein ZusammenschluB auf Vereinsbasis, bestehend aus den
staatskirchlichen und privatrechtlichen kantonalen katholi-
schen Korperschaften, seit zehn Jahren Beitrige aus Steuermit-
teln an dié kirchlichen Stellen und Werke der Schweiz. Gegen-
wirtig ist die RKZ in der Lage, mittels Empfehlungen an die
Kantonalkirchen jahrlich. ca. 1 Mio. Franken aufzubringen;
Somit erfolgt die Finanzierung der ordentlichen Betriebsbei-
tridge an schweizerische Werke zu % aus Spenden und zu % aus
Steuergeldern.

Das Fastenopfer und die Rémisch-K atholische Zentralkonferenz haben eine
gemischte Expertenkommission gebildet (11 Fastenopfer-Vertreter; 4 RKZ-
Vertreter sowie der Sekretir der Bischofskonferenz). Diese Kommission be-
antragt den Entscheidungsgremien der beiden Institutionen die Beitrige an die
kirchlichen Dienststellen fiir das jeweils kommende Jahr. Die Kommission be-
schlieBit diesen Antrag aufgrund von eingereichten Gesuchsunterlagen (Jah-
resberichte, Rechnungen, Budgets usw.) und nach der Vorpriifung durch eine
Subkommission, die auch Direktkontakte mit den Gesuchstellern aufnehmen
kann. Die definitive BeschluBfassung obliegt dem Stiftungsrat des Fasten-
opfers (darin haben die Mitglieder der Schweizer Bischofskonferenz sowie
neun vom Aktionsrat des Fastendpfers gewihlte Vertreter Einsitz) und, in
bezug auf die von den Kantonalkirchen beigesteuerten Mittel, dem Plenum der
RKZ. Bei neu zu schaffenden Arbeitsstellen und bei wesentlichen Verénde-
rungen der bestehenden gilt ein Vertrag zwischen Bischofskonferenz, Fasten-
opfer und RKZ aus dem Jahre 1975. Um Planung und Finanzierung breiter
abzustiitzen, sieht dieser Vertrag vor, da8 die Bischofskonferenz Schaffung
und Veridnderung dieser Stellen stets im Einklang mit ihrer Pastoralplanungs-
kommission, der RKZ und dem Fastenopfer vornimmt.

Grenzen dieser Finanzierungsart - neue Tendenzen

Die ersten Fastenopfer-Aktionen und damit die ersten Samm-
lungen fiir den Inlandteil fielen in die Zeit des II. Vatikanischen
Konazils. Es ist wohl mehr als ein Zufall, daf} in dieser Zeit der
Reflexion und Neubesinnung in der Weltkirche auch die Forde--
rung nach einem Pastoralplan fiir die Schweiz laut wird, der
«Orientierung, Stellungnahme und Koordination angesichts der
wechselnden Aufgaben und der sich wandelnden Lsungsmég-
lichkeiten» enthalten soll (internes Arbeitspapier des «Initiativ-
komitees fiir eine schweizerische Pastoralplanungskommis-
sion», 1965). Aus pragmatischen Uberlegungen, mit Riicksicht
auf die Vielfalt von Unterstiitzungsgesuchen in dhnlichen Auf-
gabenbereichen, verlangte schon ein Jahr zuvor der Aktionsrat
des Fastenopfers eine iibergeordnete Planung. Im Jahre 1966
griindete die Schweizer Bischofskonferenz die Pastoralpla-
nungskommission.

Mit einem erstarkenden BewuBtsein fiir die iiberdidzesanen Anliegen, das den
profilierten Ausdruck in der Synode 72 fand, wuchs auch der Elan, die zentra-
len Dienste auf- und auszubauen. Neben Neugriindungen (das Schweiz. Pa-
storalsoziologische Institut SPI, die Arbeitsstelle fiir Bildungsfragen, die Bi-
belpastorale Arbeitsstelle u.a.) wurden in der Zeit zwischen 1965 und 1975
verschiedene schon zuvor bestehende Institutionen in beachtlicher Weise aus-
gebaut (z. B. das Filmbiiro der Schweizerischen Katholischen Filmkommis-
sion, die Schweizerische Katholische Arbeitsgemeinschaft fiir Auslidnderfra-
gen, die sprachregionalen Arbeitsstellen fiir Radio und Fernsehen, die Bundes-
leitungen der Jugendorganisationen Blauring und Jungwacht). Es war ein brei-
tes Bediirfnis, der Schweizer Kirche zu einem Instrumentarium zu verhelfen,
das den konkreten Erfordernissen, die gerade durch die Synodenarbeit deut-
lich wurden, gerecht werden konnte.

Diese Entwicklung fand auch in finanzieller Hinsicht ihren Nie-
derschlag in der Tatsache, daB seit Beginn der 70er Jahre ein
immer groBer werdender Anteil des Fastenopfer-Inlandteils fiir
ordentliche jdhrliche Betriebsbeitréige verwendet werden mufte.
Der finanzielle Rahmen fiir Starthilfen und Initiativen wurde
immer enger. Nicht zuletzt aus diesem Grunde bemiihte sich die



gemischte Expertenkommission des Fastenopfers und der

RKZ, ¢iner weiteren Expansion Einhalt zu gebieten. So konnten
die jahrlichen Beitrége seit 1975 im Rahmen der Teuerung ge-
halten werden, was allerdings fiir die Arbeltsstellen weitgehend
einem Personalstopp gleichkam.

In den letzten Jahren ist innerhalb der kirchlichen Aufgabenbe-
reiche ein Zug zur Regionalisierung spiirbar. In der Jugend-
arbeit werden, statt der schweizerischen, regionale Arbeitsstel-
len auf-und ausgebaut. Ein dhnliches Bild zeigt sich im Bereich
der Erwachsenenbildung. In dieser Entwicklung steht auch das
(regional vorbereitete) zweite interdidzesane Pastoralforum
{Juni/Oktober 1981) mit dem Thema «Lebendige und missiona-
rische Gemeinden - Ihre Dienste und Amter». Dieses Thema
konnte in doppelter Hinsicht die bisherige Finanzierungsart auf
iiberdiozesaner Ebene in Frage stellen.

. Vonden Kriterien in der Dritt-Welt-Arbeit ...

Die heutige Missions- und Entwicklungszusammenarbeit be-
trachtet die Benachteiligten in der Dritten Welt immer weniger
als «Empféinger» unseres Geldes (und was damit verbunden
ist); vielmehr wird versucht, uns in einem partnerschaftlichen
Verhdltnis mit den Armen auf den Weg zu bringen. Das ver-
langt, daf3 die Entwicklungen innerhalb der Schweizer Kirche in
diesen Prozel mit einbezogen werden. Deshalb hiufen sich
auch Riickfragen, die beispielsweise die Aspekte der Selbsthilfe,
der Eigenleistung - Kriterien, denen in den Ausland-Zuteilun-
gen des Fastenopfers hochste Bedeutung zukommt — bei der
Beitragszusprechung im Inlandteil vermissen. Bei der Entwick-
lungs- und Missionsarbeit wird von den Projekttrigern und von
allen am Projekt Beteiligten ein bewufStes und engagiertes Mit-
. tragen verlangt. Bei aller Beriicksichtigung von Armut und
_ Elend in den Drittweltlindern muf3 dieses bewuf3te Mittragen
auch in der Projektfinanzierung als maximaler Anteil an Eigen-
leistung aufscheinen. Die Finanzierung von auBBen darf niemals
zur Hauptsdule der Unterstiitzung werden, weil so zu sehr die
Eigenentwicklung der Aufenabhingigkeit geopfert wiirde.
Ubertragen auf den Inlandteil des Fastenopfers, dem bei der
Griindung die «Entwicklungshilfe» der Kirche in der Schweiz
als Zielsetzung gegeben wurde, stellt sich die Frage, ob durch
die jéhrliche Betriebsfinanzierung der Arbeitsstellen und Institu-
tionen durch die Fastenopfer-Sammlung echte Eigenentwick-
lung liberhaupt moglich ist.

... zu Priorititen im Inlandteil des Fastenopfers

Durch die stetige Zunahme jihrlicher Betriebsbeitrdge an
Dienststellen der Schweizer Kirche entstand in den letzten Jah-
ren die Situation, dal} trotz eines unerwartet hohen Anstiegs der
Sammlung (und entsprechender Erhéhung des Inlanddrittels)
den Beitragsempfédngern kaum mehr die Teuerung ausgeglichen
werden konnte. Dies zwang das Fastenopfer, durch Reserven-

auflosung zusétzliche Mittel freizustellen, um allzu gravierende -

Konsequenzen zu verhindern. Es ist naheliegend, daf} in dieser
Lage von Seiten der betroffenen Institutionen Fragen nach der
Sicherstellung der Aufgabenbereiche und nicht zuletzt auch der
Arbeitsplitze laut wurden. Diese Fragen tendieren aber nicht
nur auf eine quantitative Losung - Wie und woher ist «mehr
Geld» aufzubringen? —, sondern schon alte Forderungen nach
Prioritdtensetzung in der Beitragszusprechung schoben sich mit
neuer Dringlichkeit in den Vordergrund. -

Aber nicht nur auf der Ausgabenseite ergaben sich zunehmend
Schwierigkeiten. Die Bildungs- und Informationsarbeit des
Fastenopfers ist, u.a. bedingt durch die enge Zusammenarbeit
mit der protestantischen Aktion «Brot fiir Briider», die ohne In-
landteil arbeitet, stark geprdgt von der Missionshilfe und Ent-
wicklungszusammenarbeit. Die wichtigsten Medien im Rahmen
der Bildungsarbeit zur Fastenzeit (z. B. die als bewuBtseins - bil-
dender Abreif3kalender gestaltete «Agenda») kénnen deshalb
nur sehr beschrinkt auf den Inlandteil eingehen. Dadurch ent-

Zur Aktion Brot fiir Briider und
Fastenopfer 1981
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steht in bezug auf den Inlanddrittel bei vielen Spendern eine In-
formationsliicke, die bisher weder durch einen offenen Rechen-
schaftsbericht, noch durch journalistische Arbeit, noch durch
die Informationsarbeit der Beitragsempfdnger selber ausrei-
chend gestopft werden konnte. Daher werden immer wieder
Kritiken laut, der Inlandteil werde im Schlepptau der Drittwelt-
hilfe eingezogen und fiir die reiche Schweiz zuriickbehalten. -

Optionen fiir einen neuen Finanzierungsmodus

Aus der Darstellung von Hintergriinden, Zusammenhéngen
und Grenzen der Finanzierung, besonders aber auch aus den
Diskussionen in der Pastoralplanungskommission und der Ex-
pertenkommission lassen sich Uberlegungen anstellen, die Op-
tionen fir einen neuen Finanzierungsmodus zumindest andeu-
ten. Eine Vorbemerkung ist allerdings wichtig: in diese Uberle-
gungen miissen die Direktbetroffenen miteinbezogen werden,
also die Spender und Kirchensteuerzahler, aber auch die teil-
weise seit Jahren in kirchlichen Arbeitsstellen und Institutionen
Wirkenden. Die folgenden Gedanken sind als AnstoBe fiir den -
Dialog zwischen Spendern und Empfangern zu werten.

P Eine erste Option geht gerade in diese Richtung: Die Tra#ns-
parenz ist zu verbessern. Um den Dialog aufzunehmen, sollten
sich die Dialogpartner kennen. Hier 6ffnet sich ein weites Feld
fiir die Bewufitseinsbildung: Inwiefern ist die Arbeit der zu fi-
nanzierenden Institutionen beim. Kirchenvolk bekannt? Wird
die Relevanz der Arbeitsstellen fiir die kirchliche Praxis an der
Basis wahrnehmbar? Ist auf der Ebene der Kirchgemeinden -
tiberhaupt die Moglichkeit vorhanden, Einblick in die verschie-
denen Aufgabenbereiche der Kirche Schweiz zu erhalten? Bei
der Option fiir eine bessere Transparenz muf allerdings auch
vor einer Idealisierung gewarnt werden: es wird immer Einzel-
bereiche geben, die nicht in allen Teilen bis an die Basis einsich-
tig gemacht werden konnen. Ich denke da beispielsweise an
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Stabsaufgaben im Feld der Forschung oder der Beratung. Hier
haben andere Kriterien eine groere Bedeutung. Ahnlich wie in
der Projektarbeit mit der Dritten Welt wiirde aber auch da gel-
ten: moglichst groen Spielraum fiir Ideen und Initiativen bei
moglichst wenigen, aber transparenten Strukturen.

P Als inhidrente Folgerung aus der Option fiir eine bessere
Transparenz ist eine weitgehende Partizipation in der Finan-
zierung kirchlicher Aufgaben erforderlich, wobei zu beriick-
sichtigen ist, daBl die Distanz zwischen Geldgebern _(md
-empfingern flir die Arbeit auf schweizerischer Ebene in allen
Partizipationsbemiihungen eine wichtige Rolle spielt. Sicher lie-
gen Fliichtlingsarbeit, Sozialhilfe oder Missionsarbeit ndher und
l6sen eher Betroffenheit aus als liturgische oder katechetische
Aufgaben. Es diirfte aber in einer Zeit der Uberlastung und
Uberforderung von Laien und Priestern in der Pfarreiarbeit den-
noch nicht allzu schwierig sein, fiir diejenigen Anliegen, die
wirklich nur liberregional angegangen werden konnen (kateche-
tische Lehrmittel, liturgische Animation, Massenmedienarbeit,
Kaderbildung in der Jugendarbeit usw.) echte Teilhabe zu mobi-
lisieren. Wenn gegenwiirtig nach anderen Finanzquellen als dem
Fastenopfer gesucht wird, so heif3t das fiir diese Option: Neue
Finanzquellen oder anders geleitete Finanzfliisse 10sen nicht
einfach Partizipationen aus, sie konnen aber dazu dienen, den
ProzeB eines bewuBteren Teilens anzustofen.?

P Vor allem der Aspekt der Distanz fiihrt zu einer weiteren Op-
tion, die auch bei der zukiinftigen Entwicklung der Finanzie-
rung mitbedacht werden mul3. Aufgaben, die vielleicht noch vor
20 Jahren von einer zentralen, schweizerischen Stelle aus mog-
licherweise tiber intakte Verbandsstrukturen zur Basis geleistet
werden konnten, miissen heute sinnvollerweise in die Kantone
oder Regionen delegiert werden (beispielsweise verschiedene
Aufgaben der Jugendverbidnde). Auf diesem Hintergrund ge-
winnt auch der Aspekt einer tendenziellen Dezentralisierung
der Aufgaben neue Bedeutung. Fiir die Finanzierung bringt eine
solche Tendenz den Vorteil, da3 sich - von den vorhandenen

3 Die Arbeitsgruppe 2 («Prospektive») der Pastoralplanungskommission hat

unter dem Tite! «Partizipation - Schopferische Mitbeteiligung» ein internes

Arbeitspapier verfaBt, das den Fragen von Haltungen Strukturen, Diensten

und Amtern im Blick auf die Partizipation nachgeht (Entwurf: Louis Crausaz;

erscheint demnichst in der neuen Reihe «Inspiration». Werkpapiere des
Schweiz. Pastoralsoziologischen Instituts, St. Gallen).
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Wie reich ist die Schweizer Kirche?

Bei einer Katholikenzahl (Volkszdhlung 1970) von 406 000 kamen
im Kanton Ziirich, dem volkreichsten Kanton der Schweiz, im Jahre
1978 69,2 Millionen {d.i. pro Kopf 170) Franken Kirchensteuer zu-
sammen.

Gesamtschweizerisch liegt die Kirchensteuer pro Kopf zwischen Fr.
150.- und Fr. 200.-.

An die rémisch-katholische Zentralkonferenz leisten die Kantonal-
kirchen, die privatrechtlichen kantonalen Zweckverbénde (Genf und
Neuenburg) sowie die bischoflichen Ordinariate von Sitten (Wallis)
und Lugano (Tessin) zusammen einen Beitrag von rund I Million.
Keinen Beitrag leisten bis heute die Kantone Appenzell-Innerrhoden,
Nidwalden und Schwyz.

Um die zusatzlich benétigten 3 Millionen aufzubringen wiirde eine Pro
Kopf-Abgabe von Fr. 1.- von allen Kantonalkirchen geniigen. Die
katholische Bevilkerung der Schweiz iiberstieg 1979 die Grenze von 3
Millionen.

Die Gesamtsumme der Kirchensteuer in der Schweiz wird auf 400
Millionen Franken geschitzt. Die fur permanente iiberdiozesane Auf-
gaben bendtigte Summe von 4 Millionen macht demnach 1 Prozent
aus.

(Zur Hauptsache nach Angaben von Moritz Amherd, Sekretir der Rom.-Kath.

Zentralkommission des Kantons Ziirich und Geschiftsfilthrer der Romisch-
katholischen Zentralkonferenz).

Finanzmitteln her betrachtet - regional und kantonal groflere
Moglichkeiten 6ffnen und daB zusétzlich auch eine finanzielle
Entlastung der gesamtschweizerischen Ebene mitgegeben ist.
Die Aufgaben und ihre Finanzierung sind néher, liberschauba-
rer und werden von allen Beteiligten intensiver mitgetragen. Die
Arbeit, die in den verschiedenen schweizerischen oder sprach-
regionalen Institutionen geleistet wird, sollte im Blick auf eine
echte Subsidiaritdt auf ihre Wirksamkeit hin befragt werden:
Was 1af3t sich in die Regionen delegieren, und wo dringen sich
verstarkte Koordination oder Konzentration auf?

» Was gerade im Wirkungsfeld des Fastenopfers mit zuneh-
mender Dringlichkeit gefordert ist, die vorrangige Option fiir die
Armen, darf nicht ohne Auswirkungen auf den Inlandteil blei-
ben. Fiir eine Neuorientierung im beschriebenen Feld der Kir-
chenfinanzen heif3t dies: in solidarischer Mitverantwortung fiir
die Benachteiligten in der Welt sind unsere Finanzierungsgege-
benheiten neu zu untersuchen und die Realisierung neuer For-
men unter Einbezug aller Beteiligten in die Wege zu leiten.

Ein Franken pro Kopf von allen Katholiken?

Ein einfaches Modell, das von der Romisch-Katholischen Zen-
tralkonferenz erarbeitet wurde, briachte auf der Ebene der Fi-
nanzierung eine mafgebende Entlastung des Fastenopfers: Je-
der Katholik in der Schweiz hatte fiir.die iberdiozesanen Aufga-
ben in der Kirche pro Jahr zusétzlich Fr. 1.— aufzubringen: So
konnte die Finanzierung der Arbeitsstellen praktisch ganz von
den Kantonalkirchen getragen werden.* Auf Initiative der Kan-
tonalkirchen werden im kommenden Spatsommer unter der Lei-
tung der Schweizer Bischofskonferenz, der Romisch-Katholi-
schen Zentralkonferenz und des Fastenopfers Informationsver-
anstaltungen in den Kantonen durchgefiihrt, um mit einer mog-
lichst breiten Basis diese Finanzierungsfragen zu diskutieren.
Die Aktion, die gesamtschweizerisch unter dem Titel «Solidari-
sche Kirche Schweiz. Finanzinformationen 1981» geplant und
kantonal verankert wird, bietet die Moglichkeit, das Gesprach
mit der Kirchenleitung (der zusténdige Bischof wird nach Mog-
lichkeit an den Veranstaltungen teilnehmen) und den Finanzgre-
mien aufzunehmen und iiber das erwihnte Finanzierungsmo-
dell die jetzige in manchen Teilen unzulingliche Situation zu
verbessern. Urs Zehnder, Luzern

4 Durch Verbindung der neuen Abgabe mit den bereits jetzt in der RKZ zu-
sammenflieBenden Beitridgen der Kantonalkirchen: vgl. Kasten!



